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IIL Mitt~ilung. 

Kulturhistorisehe Betraehtungen zu yon Monakow's Hormelehre. 

Von 
W. Jacobi. 

(Eingegangen am 10. April 1931.) 

W~hrend die folgenden Ausfiihrungen Form und Gestalt gewannen, 
versehied in Ziirich Konstantin v. Monakow, einer, wie K. Goldstein aus- 
gefiihrt hat, yon den ganz GroBen aus dem Reiehe der ~[rzte und Natur- 
forseher. ,,t~astlosund unentwegt, vor keinem Widerstand zuriickseheuend, 
ja ihn beinahe suchend oder auch ihm mit heftigster Gegenwehr ant- 
wortend, hat or sieh das Leben nieht leicht gemacht und den Kleinen 
und seine Unerbittliehkeit nicht Verstehenden zn mancherlei AnstoB 
Gelegenhei~ gegeben." 

Dieser Arzt, um den viele Namen dor Gegenwart kreisen, betruehtete 
den KSrper nieht als leblosen Stoff, wie ihn der Anutom uuf dem Sezier- 
tisch vor sich sieht, sondern Ms bewegten Organismus, uls ein gunz yon 
Leben erfiilltes, yon Leben verzehrtes Instrument der Affekte. 2~hnlich 
wie die holl/~ndisehen Meister, die es uuf die tanzenden Wogenk~mme 
des Meeres, die sehimmernden Sehneefls des Winters ubgesehen 
hat ten, richter uueh er seinen Blick auf jenen sch6pferisehen Lauf dos 
Lebens, jene dur6e cr6atriee, tier im innersten verwandt Heralclit, dessen 
Grundsutz: alles flieBt! seiner Eigenurt am n~ehsten steht. 

Aber er weiB: •ur Ntiehternheit und weise Besehr~nkung fiihren 
zur Beherrschung weehselnder Lebendigkeit. Das Leben, das sieh 
ihm uls Grunclwert darstellt, wird Ms ein iogisch nieht ausdenkbares 
System iiberintellektueller Aktionen uufgefuBt. Die Vergangenheit 
sehiebt sieh dureh did Gegenwart immer weiter in die Zukunft hinein. 
Die Gegenwart ist keine funktionelle Grenze, sondern ein Streben, 
sie ist nieht, sondern sie wird. ,,Die reine Gegenwurt besteht in dem 
ungreifbaren Fortsehritt der Vergangenheit, welehe die Zu_kunft zernugt." 
Die Vergangenheit d~gegen seheint keine eigentliehe E~stenz  mehr 
zu fiihren, weft sie unwirksam ist, alle pruktisehe Bedeutung fiir uns 
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verloren hal. Nur die Zukunft ktimmert nns. ,,Derselbe Instinkf, der 
uns nSfigt, den Raum vor uns ins Unendliche often zu lassen, treibf 
uns dazu, die Zeit, in dem MaBe als sie abl/iuff, hinter uns zu ver- 
schlieBen." In Wirkliehkeit bestehf unsere Vergangenheit weiter fort, 
und zwar in doppelter Form: als Ged/ichtnis und als Charakter. Unser 
Charakter ist nieht das Ergebnis, sondern vielmehr die Synfhese unserer 
Vergangenheit. 

,,Lassen Sie Ihren Urteilen die eigene, ungesf6rte Entwieklnng", 
so schreibt Rainer Maria  Rilke an Franz Xaver Kappus  am 23.4.03,  
,,die, wie jeder Fortsehritt,  fief ans innen kommen muB und durch nichts 
gedr~Lngt oder besehleunigt werden kalm. Alles ist aus~ragen und dann 
geb/~ren. Jeden Eindruck und jeden Keim eines Gefiihls ganz in sieh, 
im Dunkel, im Unsagbaren, UnbewuBfen, dem eigenen Verstande 
Unerreichbaren sich vollenden lassen und mit tiefer Demur and Geduld 
die Stunde der Niederkunff einer neuen Klarheif abwarten: das allein 
heil3t kiinsflerisch leben: im Verstehen wie im Schaften. ~ 

. . .  ; reifen wie der Baum, der seine S/ifte nicht dr/~ngt und getrost 
in den Stiirmen des Friihlings steht ohne die Angst, daB dahinter kein 
Sommer kommen kSnnte. Er kommf doeh. Aber er kommt nur zu 
den Geduldigen, die da sind, als ob die Ewigkeit vor ihnen 1/ige, so 
sorglos, still und weir. Ieh lerne es t/~glieh, lerne es unter Sehmerzen, 
denen ich dankbar bin: Geduld ist alles." Und ein andermal am 16.7.03 
yon Worpswede bei Bremen ans: 

. . . . .  ieh m6chte Sie, S ~ gut ich es kann, bitten, lieber Herr, Geduld 
zu haben gegen alles UngelSste in Ihrem Herzen und zu versuchen, 
die Fragen selbsf liebzuhaben wie versehlossene Stuben und wie Bticher, 
die in einer sehr fremden Spraehe geschrieben sind . . . "  , . . . .  Leben 
Sie jetzt die Fragen. Vielleicht leben Sie dann allm/~hlieh, ohne es zu 
merken, eines fernen Tages in die Anfwort hinein." 

Leben und Entwieldung in ihrer gegenseitigen Bedingtheit sind 
hier in einer seltenen diehterisehen Zartheif erfaBt. 

Im Erleben liegt in jeder Weise Sp.ontaneif/~f, liegt Seh6pfung, im 
Erleben stol]en wir in jeder Beziehung auf Aktivit/~t, auf Verlauf, auf 
Beziige, kurz: auf Entwicklung, so daB man geradezu yon einer Identit~t 
zwisehen Leben und Entwieklung sprechen kann. Nur das, was sieh 
entwiekelt, has die Geltung des Lebens, und nur das Leben ist das, was 
sich entwiekelt. In der Entwicklung ist stets die Beziehung auf das 
Leben besehlossen und enthalten, was sich bis in die einzelnen Ziige 
dieses Verh/iltnisses verfolgen 1/~l]t. Weist man demgegenfiber etwa 
auf die mechanisehe Entwieklnng bin, in der doch nichts yon Leben 
enthalten sei, so ist darauf aufmerksam zu machen, dab bei meehanisehen 
Vorg/ingen nn4 Verl/~ufen eigenflich yon ,,Entwicldung" gar niehf die 
Rede ist, sondern dab hier mtr eine ~bertragung yon Bewegung start- 
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finder. Im Begriff der Entwicklung wird dagegen Leben iiberhaupt, 
oder zum weni'gsten ein bestimmtcr Bezug des Lebens, zu logisehem 
Ausdruek, zu logiseher Distinktion gebracht, 

Bergson will in diesem Sinne ein ,,Philosopk des Lebens" sein. 
Eine mehr gefiihlsm/LBige, nicht erkenntnishafte Lebenskaltung soll 
gegeniiber der logisch-kognitiven wieder zur Geltung kommen. Diese 
,,Wertsch/~tzung des Lebens',, der ,,Lebensurrruhe" gegeniiber der logi- 
schen Erkenntnis mag als Zeitseknsueht begreiflich sein. 

Vor km'zem hat Mi~ller-Freien/els in seiner ,,Metaphysik des Irratio- 
nalen" ein Weltbild entwoffen, welches sowohl die AuflSsung der ~aterie 
in elektrische Energie wie die Gebundenheit yon Raum und Zeit an 
die re~len Dinge und Vorgs sowohl die Ergebnisse der Gestalt- 
theorie wie die grundlegende Bedeutung des Trieblcbens fiir die seeliscken 
Ph~nomene gleichm~l~ig berticksichtigt und all diese Tatsachen dem 
beherrsehenden Zentralbegriff der zielstrebigen Aktivit~t, der auf Selbst- 
erhaltung und Selbststeigerung gerichteten Kraft in  fibcrsichtlieher 
Weise unterordnet. 

Solehe Gedankengs sind in ihrer Vereinigung yon Tatsaehen- 
nghe und gr61~ter Allgemeinkeit yon noeh nieht abzuschs Bedeu- 
tung fiir die Zusammen~assung der moc[ernen Forschungsergebn~sse 
zum einheitlieken Weltbfld. Abet noch ist vie] Arbeit nStig, um iiberall 
die Briicken zu schlagen; yon Entwicklungsmeehanik and Vererbungs- 
lehre zur Frage nach dem Wesen der Lebensvorgiinge, y o n  Gehirn- 
forsehung und Gestaltlehre zum Leib-Seeleproblem, yon der Atom- 
pkysik zur Einsieh~ in das Wesen der Materie, yon Psyekoanalyse und 
Entwieklungspsychologie zum Versts des seelisehen Geschekens, 
kurz, yon den Ergebnissen der Einzelwissensch~ften zu ihren allgemeinsten, 
hock ins Gebiet der Phflosophie hinaufragenden Problemen. 

Gefahr ist nur, dab diese irrationalistlseh'psyehologisehen Grund- 
geltungen zu absoluten metaphysischen Werten hypostasiert werden. 
Es vollziekt sich sonst die bedeutungsvolle Rehabilitierung jenes mystisck- 
mytkischen Wesens, der sogerlamlten Lebenskraft, die besonders yon 
Sehelling unc[ seiner Schule zu einer metaphysischen Entit~t erhobcn 
wurde un4 gcgen deren wissenschaftliche Verwendung sick yon Seiten 
der Naturforscher in Deutschland vornekmlich du Bois, Helmholtz und 
Virchow unc[ yon philosophiseher Seite Lotze gewendet kaben. Und 
ebenso wie die ifltere, naturphilosophiscke Spekulation die Erfassung 
jenes I-I_intergrundes und Mittelpunktes alles Seienden auf intellek- 
tualistisekem Wege nickt ffir mSglick kielt, sonclern auf die ,,intellektualc 
Ansehauung" sieh stfitzte, so verlegt auch Bergson sowohl den Gegen- 
stand der M[etaphysik ale aueh seine philosophische Behandlung prinzipiell 
in das Irrationale un4 Mystische. Alles Sein hat nur Weft und Geltung, 
well und wofern es den Charakter der Irrationalith~ hat: 4as Sein ist ein 
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irrationaler und inkommensurabler Weft. Und well in das Irrationale 
aller Weft, alle Geltung und Geltnngseatseheidung verlegt wird, geschieht 
die Absage an den Verstand, der stets dara~ff ausgehe, die Wh'ldiehkeit 
zu berechnen, sie gewaltsam in feste Formen und Formeln zu pressen 
und damit ihr ewiges Fliel~en und Gelten in naturwidriger Weise zu 
verfestigen. Der Verstaad wiirdige das Leben zur Maschine herab, 
er mache aus dem Leben ein System yon Klugheitsregeln, yon Kunst- 
griffen, yon praktisehen Verhaltungsweisen und ziehe es so unweigerlich 
ins Banale herab. 

Es ist leicht zu sehen, dab diese Gedanken zur Mystik ffihren oder 
aus ihr stammen. Wollte man eine Parallele zwisehen Bergson und den 
Vertretern der deutsehen Gefiihlsphilosophie und l%omantik ziehen, 
so wtirde man bis auf das Einzelne sieh erstreckende Ubereinstimmungen 
antreffen. In Bergson lebt der Geist and die ga~xze Kulturgesinaung 
Hamanns wieder a~f, der so den Vermittler zwisehen den glteren irratio- 
nalistisehen StrSmungen und dem Irrationalismus des 19. Jahrhunderts 
darstellt. 

Das Geffihlsleben steht durehaus im Mittelpunkte der Hamannschen 
Psychologie, wie sein Biograph Ruclol/ Unger feinsinnig ausgefiihrt hat, 
und die Entschiedenheit, mit der sie die Rechte des Herzens verfieht, 
verleiht ihr in erster Linie ills Sondergeprgge: ,,Denken, Empfinden 
und Verdauen h~ngt alles yore Herzen ab";  wean sich das Herz erkl~r~, 
so ist unser Verstand nichts als ldtigeln." Das ist aus persSnliehster 
Erfahrung eines Geffihlsmenschen geschOpft, dessen heil~blfitige Natur 
,,aus Hal3 und Liebe zusammengesetzt" war. An Augustins religiSsen 
Emotionalismus, der dem einseitigen Vernnrfftkultus der Antike gegen- 
fiber den Willen and die Affekte des Mensehen so machtvoll zu Ehren 
bringt, vor allem aber an die nahe verwandte antiintellektualistische 
Lehre der Reformatoren, dal~ ,,das tIerz mit seinen Affekten der wichtigste 
und der Hauptteil  des Menschen" sei (Melanchthon), ist hier zu erinnern. 
Wie Luther empfand Hamann die Kraft  des Glaubens nieht als linden 
Balsam oder friedevolle Ruhe, sondern als Schwert und als Flamme: 
,,Glaube ist nicht jedermanns Ding, und aueh nickt kommunikabel 
wie eine Ware, sondern das Himmelreich and die HOlle in uns." 

In  besonders belles Licht tr i t t  Hamanns irrationalistiseher Affektualis- 
mus, wenn er dem herrsehenden Intellektualismns gegeniiber seine 
alogisehen Folgerungen ausdrfieklieh hervorkehrt:  ,,Das Herz schlggt 
frfiher als unser Kopf denkt." Von ~ul~erer Beschrs des glutvollen 
Innern will er nichts wissen: ,,Ein Liebhaber, dessen Leidensehaft 
dentseher Ernst ist ,  wirft die Gesetze des Wohlstandes als EinfMle 
eines SpStters hinter sich." Dal~ ibm selbst die besSen Offenbarungen 
seines Genius im stiirmischen Pulsieren der Affekte nnd der Glut des 
tterzens und dem leidensehaftlichen Anfsehwung der Phantasie erquollen, 
das ffihrte ihn mit innerer Notwendigkeit dazu, die elek~rischen 
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Spannungs- und Entladungsvorg~nge des Innern tier grauen Allts 
lichkeit des blassen Gedankenlebens welt iiberzuordnen. 

Und welohe aul]erordentlich grol]e l%olle spielte bereits im 18. Jahr- 
hundert der Begriff der Entwioklung. Ihm werden keineswegs nur die 
Gebiete der Na~ur unterstellt, sondern mit nieht geringerem Naehdruek 
un4 Eifer wird er iiberhaupt auf das ganze Gebiet der Gesehichte und 
Kultur ausgedeutet, d.h.  er wir4 bereits damals ffir das Verst~ndnis 
der gesamten Wirklichkeit verwendet, sowohl um die Wirkliehkeit 
gedanklieh zu konstruieren, als aueh um sie auf Grund dieser gedankliehen 
Konstruktion zu begreifen. Den bedeuts~ms~en Ausdruck dieses speku- 
lativen, die ganze Wirldichkeit umfassenden l~ionalismus bfl4et d~s 
System yon Leibni.z. Bekannt ist die epoehemaehende Anwendung 4es 
entwieklungsgesehich~liehen Verfahrens besonders auf die Gebiete der 
Poesie un4 der Sprache dutch Herder, der j enen gewal~igen Gedanken 
yon Leibniz dadurch fortfiihrt, dal3 e r  ihn aus seiner spekulativen 
H6he herunterholte, ihn auf bestimmte Gebiete 4er konkreten Kultur 
bezog, und Hallers Physiologie und bes0nders seine Mttskellehre win'de 
yon ibm benutz~, nm an die Stelle der meehanisehen Auffassung des 
Mensehen eine organisehe ztt se~zen. Ebenso hat Unzer gewirkt. Seine 
Theorie fiber die Nervenkraft entstand ~us dem l~fickschlag gegen d~s 
yon Descartes und Harwey herstammende System der mathematisch- 
meehanisehen Erkl~rung. Wenn Pitcaire die Bewegung des Nervensaftes 
nach Gesetzen der Hydr~ulik erkl~r~e oder Boerhaave alle veto Willen 
unabh~ngigen Funk~ionen rein meek~niseh auffal~te, so mul~te das in 
jene r Zeit zum Widersl~rueh reizen. Es bfldete sieh die ,,dynamisehe:' 
Sehule Friedrich He/rearms, der das Wesen des Lebens auf eine vis vi~alis 
solidi zurfiek/fihrte, eine eigen~fimliehe, in M~tskeln und Nerven ent- 
wiekelte, von Meehanismen unabh~ngige Kraft. Stahl d~gegen be~rachtete 
die Seele als Hauptagens des Lebens und 4er Ern~hrung; Haller endlich 
zerlegte die Grundl~'a~t des Lebens in Irritabilit~t und Sensibflit~t. 
Man sieht: das ,,philosophisehe Jahrh~mdert" ist zttgleieh die Blfi~ezei~ 
der medizinisehen Sys~eme. Un4 zwar handelt es sieh nieht etwa um 
ein zuf~lliges Znsammentreffen. ~/~nner wie He/mann, Stahl, Boerhaave, 
Hailer, Zimmermann sind sowohl -~z~e wie Philosophen: He/rearms 
Lehre grfinde~ sieh au~ Leibnizens System und Stahls gegnerisehe Doktrin 
iibernimmt die Monadenlehre, nm eine Trennung 4er lebendigen bewegen- 
den Kraft und tier ~o~en bewegten Materie in sie einzufiigen. 

Von den Systemen nun bezeiehnet man einige als die ,,neuropatho- 
logisehen" weil sie die ,,Nervenkraf~" fftr Grundursache der lebendigen 
Erseheinungen erld~ren. Andere nehmen yon Haller den Begriff 4er 
,,Irritabflit/~t" der Muskeln ~uf, erwei~ern un4 verflfich~igen ihn jedoeh, 
indem sie diese spezi~isehe Eigensehaft eines bestimmten an~tomisehen 
Gebfldes zum Prinzip aller Lebensvorg~nge maehen. Hierher geh6ren 
die Erregungstheorien und der Browni~nismus. Alles Leben ist dunaeh 
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vonder Grundeigensehaft der excibflitas abh/~ngig. Die Einfltisse, welehe 
die Erregung in Wirksamkeit zu selbzen vermSgen, werden mit einem der 
jetzigen Psyehologie sehr gel/~ufigen Namen ,,Reize" genannt. Als/~ul~ere 
Reize gelten s/~mtliche Sinneswahrnehmungen, als innere nieh~ nut die 
Ver/~nderungen im Kreislauf, sondern aueh die geistigen T/~tigkeiten 
und die Affekte. Die Erregbarkeit erh6ht sich entweder dutch Zufubr 
oder Entziehung yon Reizen, entspreehend den beiden Seelenf/~higkeiten 
Rezeptivit/~ und WirkungsvermSgen: im ersten ~'alle sprieht man yon 
Sthenie, im zwei~en yon Asthenie. 

Solche Lehren gewannen in Deutschland, dem Haupttummelplatz 
der Brownianer, ihren HShepunkt, we man fiberhaupt in schwgchlichen 
Empfindungen zu erstieken drohte, und dem verbildetenAuge das Leben 
wie ein quantitatives E1Tegungsverh//l~nis ersehien. 

Noch andere endlieh schilderten als die Grundlage der organischen 
Vorg/~nge die ,,Lebenskraft"; sie wollten alle Betgtignngen der tierisehen 
KSrper auf das durchstrSmende Fhfidum zurfickffihren und bezeiehneten 
daher ihre Atgfassung als den ,,Vitalismus". 

Ffir diese Exzentrizit/~ wird gew5hnlich auf Johann Baptista van 
Helmont verwiesen, der dutch die Aufstellung seines Arehens inflnus 
einen fSrmliehen Doppelg/~nger des Leibes gesehaffen habe, ein M/~nnchen 
mit Armen und Beinen, das im ~[agen sitze und yon hier aus die Funk- 
tionen des KSrpers beherrsche. 

Ieh glaube nun zwar, dal3 man van Helmont :einigermaBen Unrecht tut 
und dal~ man den Hauptinhal~ seiner Worte in eine uns ganz gel/iufige 
Spraehe fibertragen kSnnte. Unter anderem fordern die scharfsinnigen 
Beobachtungen und SehluI3folgerungen Eduard yon Hartmanns fiber das 
unbewul3te Wollen und Vorstellen in allen Funktionen des Leibes einen 
Vergleich mit der T/~tigkeit des Paracelsus-Helmontschen Areheas geradezu 
heraus. 

Abet aueh, wenn die Personlfikation unterblieb, wenn aVriedrich He/- 
mann sich begniigte, im betonten Gegensatz zu der ganz als Genius 
vitae erseheinenden Anima Stahls yon einem Lebens- oder Nerven/~ther 
zu sl0rechen; wenn William Cullen ein nervSses, wenn Borden und Barthez 
ein riffles Prinzip der Lebenskraft snbstitnierten, so vermoehte doeh 
keiner yon ihnen auf soleher Grundlage einen Tempel echter Wissen- 
sehaft aufzubauen. Was sehliel?lich iibrig blieb, fegte der Materialismns 
der 40er Jahre des 19. Jahrhnnderts in einen Winkel zusammen, indem 
man sieh gewShnte alles dynamisch zn nennen, was man vorl~ufig noeh 
nicht mit den Zangen der Wissenschaft anpacken konnte. - -  Wie nnsinnig 
sich vitalistisehe Gedankeng~nge answirkten, zeigt die Einstellung des 
Professors Johann .Friedrich Blnmenbach, G6ttingen, tier ffir jedes Organ 
und seinen Bfldnngstrieb eine Vita propria annahm. 

Das Hauptverdienst der natnrphi]osophischen Medizin lag darin, 
dal3 sie grol~e und allgemeine Gesiehtspunkte aufs~ellte und den 
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Organismus als Einheit yon Leib und Seele zu fassen suchte, l~unmehr eng 
verbunden mit der Physiologie und Psyehologie hgtte sie, um die Fiille 
der neuen Ansichten verwerten zu kSnnen, welt mehr Kenntnisse besRzen 
miissen, als die damaligen Xrzte hat ten und haben konnten. Bei dem 
Mangel an tats~ctxlichen Kenntnissen und dem Reichtum an neuen 
Ansehauungen, die sich yon allen Seiten aufdr&ngten, erschienen die 
Verkiinder der nenen Lehre oft reiehlieh verworren. Schon dutch die 
Naturphilosophie mit der Romantik verbunden warde die Medizin nun 
vollends znr romantisehen Wissenschaft, indem sie sieh einer Erscheinung 
bems die, ihrem Entstehen naeh, eigentlieh einer vergangenen 
Epoche angehSrend, erst yon der Romantik aufgefaSt und gewiirdigt 
wurde, n&mlich des Mesmerismns oder des animalischen Magnetismus. 

Ringeis, der Bayer, besuchte ira Anfang seiner Laufbahn das Wol]art- 
sehe magnetische Insti tut  in Berlin und nahm als Begriinder der beobach- 
teten Erseheinungen die Reilsche Theorie yon der Verkehrung der Pole 
im Cerebral- und Gangliensystem an. 

Sparer, als seine kirchliche Richtung strenger wurde, verwarf er diese 
Ansieht als zu materiell und sah nut religiSse Geheimnisse durch den 
Magnetismus und Somnambulismus angedeutet; um so mehr seheute 
er sieh, damit zu experimentieren. 

Die MSglichkeit des Besessenseins wurde yon mehreren Arzten und 
Philosophen festgehalten; Baader, der in seiner Jngend aueh Medizin 
studiert hatte, war stolz auf den Ruhm, die im Altertnm und Mittelalter 
bekannte Krankheit  sozusagen wieder entdeckt zu haben. Ringeis 
machte Kerner daranf aufmerksam, daS die Kirche die  Annahme, es 
kSnnten auch Verstorbene, nieht nut  D&monen veto Menschen Besitz 
ergreifen, als nnwahr und Betrug hSlliseher Geister verworfen habe, 
wodurch sieh Kerner abet nicht irre machen liel~. Aueh Ggrres, der 
Katholik, nahm das Besessensein dutch Verstorbene wirklich an und 
hat in seiner Mystik die Geheimnisse in einer auch ftir Ungl&ttbige bewun- 
dernswerten Weise be]euehtet. 

Es gibt keine interessantere und furchtbarere Zeit, Ms das friihe 
Mittelalter, we der Menseh sich im Innern einem D&mon gegenfibersah, 
der ihm sein eigenstes Reich streitig maehte, den er ftirchtete nnd haste,  
und dessen er sieh doch nicht entledigen konnte, mit dem er wie mit 
einem ZwiUingsleibe verwachsen war, und der doch ewig nach entgegen- 
gesetzter Riehtung drgngte. Vergebens suehten die Priester die bSsen 
Geister aus den Besessenen auszutreiben und durch BeschwSrungs- 
formeln bei der Tanfe den Teufel aus dem neugeborenen Kinde zu bannen. 
Baldw&hnte man in der edelsten Begierde des ~enschen, der nach Erkennt- 
Iris, die ffemde, feindselige Wirknng zu sptiren, bald in den natiirlichen 
Leidenschaften; nnbgndiger Frevel wechselte ab mit heldenm&Sigen Opfer- 
ta ten und weltiiberwindender Ents~gung. Dutch die bestgndige, wenn 
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auch feindselige Beriihrung mit dem Unbewul~ten wuchs das Bewnl~tsein 
m/ichtig; dam Antaeus gleich, dem aus der mfitterliehen Erde die Kraf t  
einstrSmt. 

Das Mittelalter ging ja nicht aus yon einer empirisehen Kenntnis 
der •atur, um yon dieser zu den Grfinden der Natur zu gelangen, vielmehr 
nahm es seinen Ausgang yon dem lest behaupteten Besitze der letzteren, 
um nach Mal~gabe ihrer die Wirkliehkeit zu begreifen. Der Weg seines 
Denkens ffihrte nieht yon der sinnlichen Erfahrung zu den tibersinnlichen 
Ursachen der Dinge, sondern umgekehrt von diesen zu jener. Sein Beweis- 
verfahren war in der Naturlehre ebenso wie in der Philosophie nicht die 
induktive, sondern die deduktive Methode. Es konstruierte die siIm- 
fiche Welt aus den Vorstellnngen seiner religiSsen Metaphysik. Sie war 
die sinnliehe Veranschaulichung der allgemeinen Lehrsgtze der letzteren. 
Die Natur "war das grol]e Bilderbueh zu den tteilswahrheiten der gStt- 
lichen Offenbarung. Der Gegenstand der Naturerkenntnis war demnach 
nicht die Naturwelt an und ffir sich, sondern die Zweckbeziehung der- 
selben anf das gro~e Thema der WeltschSpfung, die ErlSsung der Mensch- 
heir und das jenseitige Gottesreich. 

~icht  die Frage nach den diesseitigen Ursachen, sondern nach den 
jenseitigen Zwecken der Erkenntnis bildete den Ausgangspunkt der 
philosophischen Spekulation. Der Kausalzusammenhang in der Sphgre 
der irdischen Binge war der Philosophie nnr insofern yon Wert, als der- 
selbe auf den Zusammenhang mit der Heilsidee der christlichen ErlSsung 
zurfickftihrte. Die Philosophie des Mittelalters war datum die Philo- 
sophie der deduktiven Methode, insofern sie yon den allgemeinen Begriffen 
der christlichen Heilslehre ausging, um yon diesen zu den Einzeldingen 
der kSrperlichen Welt herabzusteigen. Die Metaphysik war nicht das 
Endziel, sondern der Ausgang der Philosophie. Die Glaubenslehren 
der Kirehe waren die logisehen Gesetze der Vernunfterkenntnis. Anselm 
yon Canterbury best~tigte die bereits yon Augustin ausgesproehene 
Ansieht fiber das Verh~tltnis yon Glauben und Erkenntnis in seinem 
beriihmten Worte: ,,ich glaube, damit ich erkenne", mit welchem Worte 
er den Glauben als das Organ der Erkenntnis hinstellte. ,,Die rechte 
Ordnung" erklarte Anselm welter, ,,fordert, dal3 wir aus ganzer Seele 
der christliehen Lehre glauben, bevor wir uns vornehmen, dieselbe mit 
der Vernunft zu erSrtern." Der Glaube mul~te der Erkenntnis vorauf- 
gehe n und die Grundlage der letzteren bilden. Die Wissenschaft de r  
Vernunft , die Philosophie, mu~te sieh der Wissenschaft des Glaubens, 
tier Theologie, unterordnen. Die erstere war ,,die dienende Magd" der 
letzteren. 

Die Philosophie hatte den Zweek ihres Daseins in der Theologie. 
Die Aufgabe der ersteren bestand lediglich darin, die Wahrheit der 
kirchlichen Lehren zu erweisen, dieselbe der Vernunft verst~ndiich zu 
machen. 

51" 
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Die Erforschung der Dinge nach ihrem selbst/~ndigen inneren Wesen 
war entweder verboten, oder fiir wertlos geaehtet. Das anatomische 
Studium des menschliehen K6rpers galt mit Riicksieht auf die Auf- 
erstehnng des Fleisehes als ein todeswiirdiges Verbrechen. Fiir die Heil- 
kunde hatte es ohnehin keinen Wert, da  die Gebrechen und Leiden 
des KSrpers naeh dem Vorbilde des ErlSsers nnd der Heiligen in erster 
Linie nieht dutch medizinisehe Mittel, sondern dureh gSttliche Wunder 
behoben werden konnten. Fiir heilwirkender als alle Arznei hielt mar  
Gebete und die Reliquien der Heiligen. VSllig wertlos ersehien dem Mittel- 
alter das Studium der iibrigen organisehen und anorganiseken Natur, 
soweit ihm nieht eine Bezietmng ~iir das ewige Seelenheil zugrunde tag. 
DaS theoretisehe Wissen an sieh hatte fiir das MittelMter keinen Weft. 
Dienen erhielt die Naturerkenntnis erst dutch die Verbindung mit dem 
praktisehen Zweeke der religi6sen Heilserwirkung. 

Das Sehieksal des Mensehen war die Frage des All. Um diese Frage 
zu  16sen, stieg endlieh Gott  znr Erde nieder, indem er in Menschen- 
gestalt ftir die Mensehheit den Fluch der Siinde, den Tod erlitt und eben 
dutch diese Opferung Siinde nnd H611e iiberwand. Die g6ttliche Zweek- 
bestimmung des Menschen war das seh6pferisehe Prinzip der Welt- 
ordnung. Um des Mensehen willen waren Erde, Sonne, Mond and Sterne, 
war die ganze siehtbare KSrperwelt ins Dasein gerufen. Der Mensch 
bildete den Mittelpunkt der unsiehtbaren und der sichtbaren Welt. 
Die Erde stellte die Sehaubiihne dar, auf weleher sieh das Zusammen- 
spiel yon Gott, Tenfel und Welt vollzog. Auf dem Erdenranm trafen 
die sonst so streng gesehiedenen Parteien zusammen, um bier gemein- 
sehaftlieh die  groBe ,,gSttliehe KomSdie" der Erl6sung abzuspielen. 
I-Iier kamen die jenseits der Erde, im I-Iimmel und in der H611e be- 
sehlossenen Pls zur Ausfiihrung. Die Erde war der Kriegssehauplatz 
fiir die Gegenss der unsiektbaren Welt. Mit Reeht folgerte das 
MittelaIter aus dieser zentralen Bedeutung der Erde, dab ihr Mittelpunkt 
im Mittelpunkte des Weltalls gelegen sein miisse. Die Erde ist der Mittel- 
punkt aller Lebenskr~fte des Weltalls. Von den Gestirnen strSmen 
Krgfte zur Erde nieder, indes yon dieser selber wieder Krafte znr Sternen- 
welt hinaufsteigen. Unsiehtbare sympathiseke Beziige walten in der 
Na~ur. Die Gestirne wirken auf die Temperamente des Mensehen, 
und diese bestimmen dann die Sehieksale derselben. Sind die Sonne, 
der Mond, Venus und 1V[erkur giinstig zur Stunde der Geburt, dann 
werden Dichter, Musiker, Redner geboren; wo Saturn und Mars hindernd 
dazwisehen treten, ents~ehen unter ikrem Scheine unmusisehe und harte 
Geister. Pflanzen und Fisehe empfinden die Kr/~fte der Gestirne. Es 
gibt Zeiehen kommender Ereignisse in der Natur, weleke, unabh~ngig 
vomnatiirliehenKausalzusammenhange, dasZukiinftige andeuten. Solehe 
magisehen Beziige stammen yon den b6sen Geistern. Eine dunkle Kraft 
ist den Verwiinsehnngen eigen; diese Kraft stammt aus den D~monen, 
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und der BeschwSrer vermag sie anzurufen. Es gibt Biindnisse zwischen 
Zauberern und dem Teufel, diese ermSglichen, den BSsen herbeizurufen 
und in Dienst zu nehmen, und dnreh solehen Vertrag sagt der Menseh 
seinen Seh6pfer ab. Durch den Teufel ward Polykrate s verfiihrt, sein 
Gliick ffir best~Lndig zu halten, und so gelangte er zu den Handlungen, 
die seinen Untergang herbeLffihrten. Unter diese Dinge, die ,,auBer der 
Ordnung der Natur"  sich ereignen, zahlen aueh die Geistererscheinungen. 
Melanchthon erw/ihnt das merkwiirdige Motiv, das im Don Juan verwendet 
wird, die Statue, welche zu sprechen beginnt: ,,Du eilst der Strafe Zu, 
Unreeht ruft  Siihne herbei". Er erz/ihlt dann, wie man in der Luft oft- 
reals die Geister k/~mpfender Hexen erblickt habe. Solehe Erseheinungen 
sind Bilder kfinf~iger Dinge. ,,Ieh habe selbst einige Male", so beriehtet 
er, ,,solche Erseheinungen gehabt und kenne viele glaubwfirdige Personen, 
die mir versicherten, nicht nur h~ttten sie Geister gesehen, sondern auch 
lange Zeit sich mit ihnen unterhalten". Die Uberzeugung yon dem 
Hineinragen der Geisterwelt in das mensehliehe Leben und Treiben, 
vor ahem der bSsen D/~monen, war jener Epoche besonders eigen. Am 
Ausgange des Mittelalters hatte in Deutschland die Uberzeugung yon 
dem persSnliehen Einflusse des Teufels auf die Menschen und besonders 
yon dessen Betatigung dureh das Medium ihr verschriebener und mit 
ihm buhlender Frauen eine Allgemeinheit und Festigkeit erlangt und 
ein Bestreben der Abwehr gesehaffen, wie nie und nirgends zuvor. ,,Dutch 
Bezauberung, Spr/iehe und Besehw6rungen und andere verruchte aber- 
gl/~ubisehe Handlungen, Vergehen und Verbreehen maehen sie ver- 
derben, erstieken und zugrunde gehen der Iqeugeborenen der Weiber, 
die Jungen der Tiere, die Friichte der Erde, der Reben und der Bs 
die Manner, die Frauen, grol~es und kleines Vieh, die Weinberge, Obst- 
garten, Wiesen, Weiden, Korn und andere Getreide. Sie plagen Menschen 
und Tiere mit grausamen Schmerzen innen und auBen und verhindern 
die Fahigkeit der Manner zu zeugen und die der Frauen zu empfangen; 
verhindern ferner, dab die Manner den Frauen und die Frauen den 
Mannern die ehelichen Akte leisten k6nnen", so klagt die Bulle Summis 
desiderantes affeetibus des Papstes Innocenz VIII.  vom 5. 12. 1484. 
,,Ein verabscheuungswiirdiges Geschlecht", so sagt Johannes Trithemius 
in seinem 1508 vollendetem Buche Antipalus malefieiorum ,,Gegner 
der Hexerei", ,,ist das der Zauberer, besonders der weibliehen unter ihnen, 
die dureh I-Iilfe bSser Geister oder dureh Zaubertrgnke dem menschliehen 
Geschlechte unzahligen Sehaden zufiigen, gegen deren Bosheit habe er 
diesen Antipalus verfafit, teils die Mensehen zu bewahren, damit sie dutch 
die Zauberformeln der Hexen nieht geseh/~digt werden, teils die Ge- 
sehadigten zu heilen und sie gesund zu maehen. Kein Glied ist an unserem 
KSrper, dem sie nieht schaden kSnnen. Meistenteils maehen sie die 
Menschen besessen nnd lassen sie yon den Damonen mi?~ unerhSrten 
Schmerzen kreuzigen. Ja, sie treten sogar mit den Dam0nen in fleisehliehe 
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Verbindung. . .  Leider ist die Zah] solcher Hexen in jeder Provinz sehr 
groin, ja kein e r r  ist so klein, we man nieht eine Hexe finder . . . .  Es 
sterben Mensehen und Vieh dutch die Schleeh~igkeit dieser Weiber, 
und niemand denkt daran, dal~ es yon den Hexen hergekommen. Viele 
leiden fortws die schwersten Krankheiten und wissen nicht,  da~ 
sie verhext sind"! Der Hexenhammer ist ein wichtiges Zeugnis in 
unserer Betraehtung der geistigen Zusts bei Ausgang des Mittel- 
alters. Sprenger, damals Professor der Theologie und Prior der Domini- 
kaner in KSln, war der Verfasser. Es vor der Welt mit dem Ansehen der 
Wissenschaft zu stempeln,, dazu war die theologische Fakults von 
KSln ausersehen. 

Von der Ansicht des Einflusses der D~monen vermag sich aueh 
Paracelsus trotz der umfassenden Weite seines Blieks nicht zu 15sen, 
er halt Zest an der Klasse der Besessenen neben den Geisteskranken. 
So sagt er; ,,Besessene sein nicht Krankheiten, sondern andere Zufglle ; 
echte Krankheit  aber ist die Tobsueht".  ,,Die Besessenen sind bei 
vollem Verstande, in die Geisteskranken aber, deren KSrper unbesinnt 
ist, geht der Teufel und seine Gesellsehaft nicht; die Geisteskranken 
mSgen nieht mit den Geistern oder Teufeln besetzt werden, als viele 
davon klappern". Aber eine klare Unterseheidung gibt er uns nieht. 

.... Er  zieht gegen diejenigen her, welehe behaupten, sie haben den 
Teufel besehworen, ,,so es doeh nut  eine Tobigkeit gewesen sei". Zweifellose 
Bedeutung hat  folgender Satz: ,,Der Erfahrene lehre nieht Teufel be- 
schwSren, sondern Unsinnige zu heflen". Echt human ist sein Grund- 
satz: ,,Die Narren sind Kranke and unsere Brfider; wir wissen nieht, 
were yon uns oder unseren AngehSrigen das gleiche Sehieksal trifft".  

Aber der Aberglaube der Zeit mit seinem D~monenwesen erdrfickt 
]tier aueh bei ihm die bessere Einsieht und mit ikr den Gedanken an eine 
Pflege unheilbarer Kranker. Der Unterschied zwisehen Besessenen und 
Kranken f~llt wieder fort, Beten und Fasten sind die einzigen Mittel. 
Der unsinnige, tolle Maniaeus mfisse an Ket ten gelegt werden. 

Als der schwerste aller Fortschritte des mensehliehen Geistes, so 
hat Wilhem Dilthey einmal ausgeffihrt, daft derjenige betraehtet  werden, 
in welehem die Phantasie sieh der Wirklichkeit unterworfen hat  und die 
Kontinuit~t der Erfahrungswissensehaften sieh ausbfldete, dutch welche 
das MensehengescMecht die Herrsehaft des Gedankens fiber den Planeten 
erreichen wird, welchen er bewohnt. Das schwerste Werk des menseh]iehen 
Geistes wurde dureh diese Regelung der wissenschaftliehen Pkantasie 
geleistet, welehe sich der Erfahrung unterordnet. Es bedeutet den 
Fortschritt  yon der Traumwelt der Zauberer and Wahrsager, der Orakel 
und Propheten dureh das goldene Tor der kiinstlerischen Phantasie 
in das Land des allgemeingiiltigen Wissens. 

Das war in dem Zeitalter yon Kepler und Galilei, yon Descartes 
und Hobbes eben das Entscheidende, dal~ die wissensekaftliche Ein- 
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bildungskraft des Mensehen geregelt wurde dureh die strengen Methoden, 
welehe die MSglichkeiten, die im mathematisehen Denken lagen, der 
Effahrung, dem Experiment und der Besti~tigung dureh die Tatsachen 
unterwaff. 

Es ist kein Zufall, dab in der Epoehe der so entstehenden Wissen- 
sehaft, dutch die die mensehliehe Vernunft gleiehsam als eine einheitliehe 
Kraf t  innerhalb der verschiedenen Kulturnationen zu einmiitiger Wirkung 
gelangte, die Souveri~nit~t des Geistes und die Erkenntnis dieser seiner 
1Jberlegenheit fiber alles Organisehe und nur Lebendige lebhaft betont 
wurde. Kant hat dann sps in seiner tiefen Lehre yon der transzenden- 
talen Apperzeption jene neue Einheit des eogitare, die ,,Bedingung ist 
aller mSgliehen Erfahrung und darum aueh aller Gegensti~nde der Er- 
fahrung" -- nieht nur der ~uBeren, sondern aueh jener inneren Erfahrung, 
durch die uns unser eigenes Innenleben zug~tnglieh wird - -  im wesentliehen 
klargestellt. 

Diese Leistung des Mensehen ist nur der Anfang dessen, was er in 
der Wissensehaft fortsetzt. Der Menseh allein - -  sofern er Person ist - -  
vermag sick fiber sich - -  als Lebewesen - -  aufzusehwingen und yon 
einem Zentrum gleiehsam jenseits der raumzeitlichen Welt aus alles, 
und darunter aueh sich selbst, zum Gegenstande seiner Erkenntnis 
ZU m a e ~ e n .  

Jene Epoche entstehender Wissenschaft ist gleiehzeitig die Zeit, 
in der die objektiv-logische Kausalit~t der klassisehen Autoren die Logik 
der Geffihle im Sinne Ribots zu fiberwinden beginnt. Es handelt sich 
dabei um jene Sphgre, die yon Mona~ow als agglutinierte Kausalitiit 
bezeiehnet und die ungef~hr dem autistisehen Denken yon Bleuler 
entspricht. 

Man hat  vom Platonismus unserer Tage gesproehen. Eher mSchte 
ieh yon einem wiedererwaehten Neuplatonismus spreehen. 

Die groBe Bedeutung, welche der Forsehung der Gegenwart im 
Zusammenhange der Entwicklung der europ/tischen wissensehaftlichen 
Weltansehauung zukommt, besteht darin, dab das mechanisehe Weltbild 
aus der Stellung, die ihm mehr und mehr mit einer gewissen Selbst- 
versti~ndliehkeit, als kSnne es gar nicht anders sein, als dab es riehtig 
ist, einger~umt worden war, wieder verdr~ngt wird. 

Die fast uneingeschr~nkte Anerkennung, deren sieh die Hypothese 
des universellen Parallelismus li~ngere Zeit erfreute, ist ein Beweis daffir. 
I)enn sobald die mechanisehe Weltansehauung angenommen wird, ergibt 
sich mit Notwendigkeit die Annahme eines, sei es nun partiellen oder 
universellen Paral]elismus der physisehen Vorgs 

Sie ist letzten Endes verankert in der heute sehon yon der theo- 
retischen Physik und Chemie selbst fiberwundenen und zum alten Eisen 
gewoffenen mechanistisehen Naturlehre des Galilei-Newton-Zeitalters, 
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die mit Descartes den physischen Organismus fiir eine Art Masehine 
Melt, eine Anschauung, die sich durch ihre Starrheit selbst t6tete. 

Im Reich des Physischen, so lehr t  die Naturwissenschaft, bestimmt 
die Ursache den Effekt, entsteht Bewegung immer aus Bewegung, 
herrscht ein vollkommen gesehlossener Kausalzusammenhang. Und im 
Gegensatz zu dieser steht die Welt des Bewul~tseins, die wir unmittelbar 
erleben. Auch die feinste Bewegung wird niemals zur Empfindung; 
Bewul~tseinszust/~nde werden nie als khrperlicke Bewegungszust/~nde 
effal3 t werden k6nnen. Und dock besteht eine gewisse empirisch fest- 
stellbare Zusammengeh6rigkeit. Bestimmte Zust~nde der einen Region 
sind solchen der anderen eindeutig zugeordnet. Jede der beiden Welten, 
die der cogitatio, nnd der extensio, 1/iuft, yon bestimmten Gesetzen 
beherrscht, in sieh ab, ohne yon der anderen irgendwie beeirfflul~t zu sein. 
Diese yon Geulincx und Spinoza begriindete Anschauung wurde durch 
Feehner in die neuere Psychologic und Metaphysik heriibergenommen. 
Jedes Gesehehen in der Welt wird nach Spinoza bestimmt einmal dureh 
das Attribut der Ausdehnung, sobald es sick um das iiuBere Gesehehen 
handelt, dann dutch das Attribut des Denkens, sobald ein innerer Vor- 
gang erkl/~rt werden soll. Nie aber darf man die Ursache aus einem 
Attribute mit der Wirkung aus einem anderen zusammenbringen oder 
zur Erld~rung heranziehen. Jede Wechselwirkung wird abgelehnt. 
Spinoza meinte, dab der Kausalbegriff in jedem Gebiet nicht bloB fiir 
sick verfolgt werden khnne, sondern auch fiir sich veffolgt werden mfisse. 
Es gibt nach ihm keinen 1Jbergriff der Kausalit~t aus einem Gebiet 
in das andere, wohl aber nach uns, vermSge des mSglichen Standpunkt- 
wechsels. Und alles dies, was yore Menschen gilt, hat auch Giiltigkeit 
fiir die ,,iibrigen Indiv~duen, die alle, wenn auch in vcrschiedenen Graden, 
beseelt sind". Und Gott ist die eine Substanz, in der alles ist, was ist, 
Gott ist die Natura naturans, die immanent bleibende Ursache aller Dinge. 
Die ganze Natur  ist ein Individuum, ,,dessen Tcile, d .h .  alle KSrper 
a u f  unendliche Weise verschieden sind, ohne irgendwelche Xndcrung 
des ganzen Individuums". Die Einheit ~ls solche ist fiir uns nicht sogleich 
erkennbar, wit bemerken Geistiges und KSrperliches oder Denken und 
Ausdehnung, die beiden Attribute der Substanz. Und wenn Spinozcb 
Gett  anch unendlich viele Attribute zuerteilt, weft die Vollkommenheit 
zu Gott gehSrt, so bleiben uns doch nur die beiden genannten Attribute 
zu erkennen iibrig. Sie machen das Wesen der Substanz aus, sie werden, 
ebenso wie die Substanz, durch sich selber begriffen, d. h. eins ohne die 
Hilfe des anderen. Jedes Attribut drttckt in seiner Art das Wesen der 
Substanz arts. Das  Gesehehen innerhalb der beiden Attribute muB, 
d a e s  nur eine Substanz gibt, einem Gesetz nnterliegen, das man eben 
als psychophysisehen Parallelismus bezeichnet.  Jedem Geschehen in 
einem Attribut entspricht ein Geschehen in dem anderen. Die Wirklich- 
keit ist iiberall durch und durch physisch und psychisch zugleieh. (Jber 
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der Versehiedenheit der Attribute aber darI man die Identitgt  der beiden 
in der Substanz nieht vergessen. Die Schwgeke der spinozistiscken Hypo- 
these, dab sie die beiden heterogenen Gesehehensarten, des Physisehen 
und Psychisehen, einfaeh einem dritten Unbekannten unterordnet, ohne 
Einsicht in die Einheit beider zu gewghren, hat bekanntlich schon 
Fechner erkannt. Er  suchte sie dadurch zu beheben, dab er das Attribut 
der Ausdehnung als Erscheinung faBte. Er  unterseheidet die Selbst- 
erscheinung yon der Erseheinung, die ein anderer yon einem gegebenen 
Dinge hat. ,,Alle Untersuchungen, die wir tiber das Gebiet der Existenz 
anstellen mSgen, reichen bloB bis zur geistigen und materiellen Erschei- 
nungsweise derselben. Vom Grundwesen selbst, das beiden Erseheinungs- 
weisen in eins unterliegt, lgBt sich nichts weiter sagen, als dab es eben 
nur eins ist, was sick dutch das Verm5gen beider Ersckeinungsweisen 
zweiseitig ckarakterisiert". Diese Hypothese wurde in der Folgezeit 
yon F. A. Lange, Wundt, tIS/]ding, Ebbinghaus, Heymanns, Eisler und 
zahlreichen anderen bedeutenden Philosophen und Psychologen meist 
auf dem Boden einer slairitualistiseh-idealistisehen Weltanschauung 
vertreten. 

Die Frage, ob denn AuBenwelt in Wirklichkeit sei und in Wahrheit 
behauptet werden kSnne, - -  hierauf muB in diesem Zusammenhang 
kurz eingegangen werden - -  wird ja manehem iiberrasehend und ver- 
bltiffend erscheinen. Und doeh besteht diese Frage als eine wissensehaft- 
lick anerkannte fast drei Jakrhunderte in unseren gebildeten Kreisen, 
und M/ilmer wie Bend Descartes, David Hume und Immanuel Kant 
haben ihr eingehende Wissenschaftliche Untersuchungen gewidmet. ,,Es 
bleibt immer ein Skandal der Philosophic und allgemeinen Menschen- 
vernunft, das Dasein der Dinge aul]er uns blol~ auf Glauben annekmen 
zu miissen, und, wenn jemand es einfs es zu bezweifeln, ibm keinen 
genug~uenden Beweis entgegenstellen zu kSnnen", so schreibt Kant 
in der Vorrede zur zweiten Auflage der Krit ik der reinen Vernunft. 
Und in seiner allgemeinen Physiologie auBert sick der Pkysiologe Verworn 
in einem Kapitel, in dem das Verh~Lltnis der Psychologic zur Physiologie 
abgehandelt wird, wir folgt: ,,Welchen Weg ich auch einschlagen mag, 
immer wieder komme ich zu dem Ergebnis, dab alles, was aul3er mir 
zu sein scheint, sei es ein lebendiger Mensch, sei es die Psyche eines 
Menschen, in Wakrheit nur racine eigene Vorstellung, meine eigene Psyche 
ist. Uber meine eigene Psyche komme ich niemals hinaus. Ja, racine 
eigene Individualitat ist nur eine Vorstellung meiner Psyche, und so 
kann ich eigentlich nicht einmal sagen: Die Welt ist meine Vorstellung, 
sondern ieh mul~ sagen: Die Welt ist eine Vorstellung oder eine Summe 
yon Vorstellungen, und was mir als racine Individualitat erscheint, 
ist nur ein Tell dieses Vorstellungskomlolexes ebenso wie die Individualitat 
anderer Menschen und die gesamte KSrperwelt". Diese Anschauung 
haben in frtiherer Zeit Berkeley und in neuerer Zeit 2'ichte und Schopen- 
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hauer zur Grundlage ikrer, wenn auch im iibrigen noch so verschiedenen 
Systcme bcnutzt. In neuerer Zcit hat besonders der ~Naturforscker 
E. Mack einen idealistiscken Positivismus vertreten. Wie sekwach es 
um die eigene Stellung der wissenschaftlichen Gegner des Idealismus 
steken muB, davon zeugt z. B. der Aussprueh yon H. v. Helmholtz: 
,,Der Idea]ismus sei nimmermehr zu widerlegen". Und in der Tat  daft 
der IdeaJSsmus flit die reife Fruekt  jener groBen phflosophischen Bewegung 

angeseken werden, welche mi t  Cartesius anhob und auf die urspriingliche 
SelbstgewiBheit der Seele alles abstellen wollte. ,,Es ist zu koffen", 
so sckreibt Verworn in seiner Allgemeinen Pkysiologie, ,,dab dieser 
Grundgedanke auch in der Naturforschung mehr und mekr an Boden 
gewinnen wird, denn er ist es, der mit eiserner Notwendigkeit schlieBlich 
zu einer wakrkaft monistiscken Weltauffassung fiihrt, der die uralte 
Vorsteltung yore Dualismus des K(irpers und der Seele allein endgtiltig 
zu beseitigen imstande ist, jene Vorstellung, die bereits in der Seelen- 
wanderungslehre der Agypter ihre hSchste Vollendung erlangt hatte, 
die sick durch die ganze Gesehiekte der Philosophie hindurchzieht, die 
selbst Descartes, in inkonsequenter Weise den Vorteil seines obenerws 
Ausgangspunktes wieder aUfgebend behauptete, die erst in neuerer Zeit 
mit Erfolg zurfickgewiesen worden ist. Es existiert nur eins, das ist die 
Psyche". Am klarsten dargestellt und am energischsten verteidigt 
worden sind die Ansehauungen des psyehischen Monismus ffir unser 
Problem yon Heymans. Zwiseken den BewuBtseinsvorg/~ngen, die ieh 
erlebe, so fiihrt er etwa aus, und den Vorg~ngen in meinem Gehirn 
besteht eine sekr enge Beziehung. Die BewuBtseinsvorgi~nge sind mir 
unmittelbar gegeben, w/~hrend Gehirn und Gehirnvorg~nge im besten 
Falle nur durch Vermittlung der Sinnesorgane wakrgenommen werden 
kSnnen. Hinter der Wahrnehmung eines Gehirns oder Gehirnprozesses 
stekt ein reales, a n  sick seiendes, das die Wakrnekmung verursacht. 
Da nun das Hirngesehehen, wie es sick in einer ungemein verfeinerten 
Hirnwahrnehmung darstellen kSnnte, znm BewuBtseinsgeschehen in 
enger Korrespondenz steht, liegt der Gedanke nahe, dai3 das, was den 
HirnprozeBwakrnehmungen als an sich seiendes, als reale AuBerwelt- 
ursache zugrunde ]iegt, das unmittelbar erlebte Bewul~tseinsgeschehen 
selbst ist. D~s Ding an sick, d~s dureh Vermittlung unserer Sinne als 
Gehirnmaterie, als Gehirngesehehen erscheint, ist ein BewuBtsein oder 
ein seelisekes Gesekehen. So stellt sehlieBlieh die ganze Welt einen 
Zusammenhang seelischer Realiti~ten dar. Bezeichnen wir nun die 
psychiscken Vorgs als Glieder der prims und die Wahrnebmungs- 
reihe als Glieder der sekunds Reike, so werden diese, wenn auch 
durchaus versehieden, eina~der parallel verlaufen. Die Glieder der pri- 
m~ren Reihe sind die unterein~nder eigentlick wirkenden und ihre 
Gesetzliehkeit ist die ursprfingliche, die tier sekundi~ren Reike  hingegen 
und ihre Gesetzlichkeit stellen nur alas Abbfld der prim~ren Reihe dar. 
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Daraus folgt, dal~ die beiden Reihen einander nie kreuzen k6nnen und 
Gl ider  der einen nicht in die andere gesetzt werden dfirfen. Gedanken, 
Gefiihle und Wfllensentschlfisse, die zu erforschen Aufgabe der Psycho- 
logie ist, k6nnen nur als Glieder der primgren Reihe in Betracht kommen, 
und umgekehr~ diirfen Gehirnprozesse, da sie Wahrnehmungen sind, 
nnr in die sekund/ire gestellt werden, deren Gesetze yon der Natur- 
wissenschaft gewonnen werden. 

Nur Unbekanntschaft mit erkenntnistheoretisehen Fundamental- 
s~tzen vermochte diese mechanistische Psychologie materialistisch zu 
interpretieren. Seele wnrde zu einem bloften Wort fiir das meehanische 
Spiel yon Atomen; Empfindung zu einem Zustand derselben und Wollen 
zu einem zusammenfassenden Ausdruck far  die Molekularmechanik 
des Gehirns. Das Bewnfttsein wurde zu einer bloBen physiologischen 
Funktion des Gehirns und blieb dem Substanzgesetz unterworfen. 
,,Der Geisg des ?r ist ein physikalischer Prozeft, dureh Stoff- 
wechsel chemisch bedingt", so lautete die Formulierung, die Haec/cel 
in seinem Buche fiber die Lebenswnnder dieser Lehre gegeben hat. Aueh 
der energetisehe Monismus Ostwalds, der den Materialismus mit seiner 
Annahme stofflieher Atome verwirft und alle Erscheimmgen als ener- 
getische Prozesse zu erkl~ren sucht, vermochte keine Briicke zu der 
Uberwindmag des Gegensatzes yon Natur  mad Geist zu schlagen. Die 
Energie, die objektiv real, d .h .  irgendwie durch unsere Sinne wahr- 
nehmbar ist, gehSrt der Naturseite der Wirklichkeit an mad vermag 
die beiden heterogenen Welten des Bewufttseins und der Bewegung 
nieht zu iiberbriicken. ,,Immer bleibt", so ffihrt Lotze im Mikrokosmos 
aus, ,,der Sprung zwisehen dem letzten Zustande der materiellen Ele- 
Inente, den wir erreiehen kSnnen, und zwischen dem ersten Aufgehen 
der Empfindung, gleieh groft, und kaum wird jemand die eitle Hoffnung 
ns daft eine ausgebildetere Wissenschaft einen geheimnisvollen 
Tdbergang da finden werde, wo mit der einfachsten Klarheit die UnmSglich- 
keit jedes stetigen Ubergehens sieh uns aufdr~ngt." Oder in jenem 
bekannten Ansspruch: ,,Unter allen Verirrungen des mensehlichen 
Geistes ist diese mir immer als die seltsamste erschienen, daft es dahin 
kommen konnte, sein eigenes Wesen, welches er allein unmittelbar 
erlebt, zu bezweifeln, oder es sich als Erzeugnis einer iufteren Natur  
wieder sehenken zu lassen, die wir nur aus zweiter Hand, nur dureh das 
vermittelnde Wissen eben des Geistes kennen, den wir leugneten." 

lqicht etwa die Welt, sondern unser Bewufttsein ist die Urtatsache, 
hat Otto Liebmann einmal gesagt. Man braueht dabei keineswegs anzu- 
nehmen, dal~ die Dinge der Auftenwelt nichts seien als Vorstellungen, 
als blol~e Bewul3tseinsinhalte yon Individuen, sondern man darf ohne 
erkenntniskritisehe Bedenken ein vom Erkennen v611ig unabhs 
selbst~ndiges ,,an sich" der Binge voraussetzen, denkend postulieren. 
Ohne uns auf eine. Theorie des Erkennens hier eialassen zu wollen, 
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glauben wir doch, dag sich das Physische nieht darin ersehbpft, ,,kon, 
stanter, objektiver Erfahrungsinhalt" zu sein, da] es vielmehr, u m  mit 
Leibniz zu reden, ,,wohlbegrfindete" Erscheinung ist. ,,So viel Schein, 
so viel Hindeutung auf Sein", sagt Herbart. 

Diese kurze Skizzierung des Problems soll nur andeuten, wie man 
sieh metaphysisch abqu~ilte, um mit gewissen empirischen Tats~ehlieh- 
keiten innerlieh fertig zu werden. Auch in der Psychiatric. 

In der Psyehiatrie hatte seit den Tagen Griesingers die Anschauung, 
dag Geisteskrankheiten Gehirnkrankheiten sind, feste Wurzeln gefagt. 
Man war bestrebt, unter Verwerfung aller vitalistisehen Lehren, die 
kSrperlichen Lebenserscheinungen und auch die psychischen Krankheits- 
bilder zu verstehen aus den allgemeingiiltigen Gesetzen der Molekular- 
meehanik. Auch die Vorgange im Nervensystem sollten begriffen werden 
als Bewegungsvorgange mit gesetzmagigem Verlaaf. Alles organische 
Gesehehen sollte erfagt werden aus physikalisch-chemischen Ver~nde- 
rungen, die komplizierten Prozesse im Groghirn als ein verwiekeltes 
physikalisches Geschehen. Psychiatrie treiben hieg: pathologisehe 
Anatomic und Physiologic des Grol~hirns treiben. Die Vorstellungsweise, 
dab zur Erkl/trung der T~tigkeiten des Organismus, auch der zweck- 
m ~ i g e n ,  keine besondere Seele als eigenes Prinzip neben dem Leibe 
erforderlich sei, war seit dem 17. Jahrhundert besonders durch die 
Beobachtungen der Reflexbewegungen immer mehr befestigt worden. 
Der Begriff der Lebenskraft war im Laufe der Zeit ffir die wissenschaft- 
liehe Betrachtung immer unnStiger geworden. Die Beobaehtungen der 
ZweckmgBigkeit, der Anpassungs- und Vervollkommnungsfithigkeit, die 
Merkmale des Reflexmechanismus zu sein sehienen, wirkten so nach- 
haltig, daI~ selbst Descartes und seine Schiller die organischen Bewegungen 
der Tiere lediglieh als Reflexbewegungen aufgefagt wissen wollten. 
Auch diejenigen Prozesse die wir als psychisch anffassen, wurden als 
Reflexe angesehen, wurden ebenso wie diese in ihrer ZweckmaBigkeit 
verstanden ans dem Darwinsehen Prinzip der Selektion. Man suchte 
die sgmtlichen psychischen Vorg~nge yon Sinncswahrnehmungen 
abzuleiten und aueh die Erinnerungsbilder oder Vorstellungen die man 
friiher in eine ultracerebrale Seele verlegt und zum Teil als angeboren 
betrachtet hatte, sollten yon Empfindungen abstammen und damit 
an die Groghirnrinde gebunden sein. Die Psyehiatrie zeigte ja znr 
Geniige, dag bei Zerst6rungen dieser die Vorstel]ungen nach und nach 
vcrloren gingen. ,,Penser c'est sentir", so hatte schon im 18. Jahr- 
hundert Condillac, tin bekannter Sensualist, gemeint. Parallel mit dem 
fortlaufenden Auftreten der einzelnen Vorstellungen wandere die physio- 
logische Erregung yon Ganglienzell- zu Ganglienzellkomplex. In mannig- 
fachen, tells einfachen, tells k0mplizierten Verkniipfungen glaubte man 
so das an~tomischc Substrat ifir die Begriffsbfldung, ffir Urteile und 
Sehliisse gefunden zu haben. Durch viele sekund~re Prozesse dachte 
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man sie sick aus den einfachsten konkreten Erinnerungsbildern hervor- 
gegangen. Flechsig bezeichnete daher diese Vorstellungssphgren als 
Assoziations- oder Kogitationszentren. Hier dachte man sich also, 
popular gesproehen, den err, we Uberlegen nnd Denken stattfanden, 
Vorgs die wissenschaftlich als Ideenassoziation bezeichnet wurden, 
Und die Handlung, die einem psychischen Prozel~ folgte, entsprach 
dem Schema Empfindung, Vorstellungsassoziation, motorische Inner- 
ration, ein Weg, der wohl abgek~irzt, prinzipiell aber nie abge~ndert 
werden konnte. In diesem Sinne stellten die Handlungen ira individuellen 
Leben erworbene Reflexe dar. So erschienen die physiologisch materie]len 
Prozesse, die der Handlung zugrunde lagen, liickenlos geseMossen und 
vollkommen verst~indlich. Die psychischen Ph~tnomene ]eisteten zur 
Erkl~rung des Vorgangs nichts. Der beriichtigte ,,l'homme machine" 
der franzSsischen Materialisten des 18. Jahrhunderts sckien wieder auf- 
erstanden zu sein. Deren Anschauungen waren scheinbar durck die 
moderne I-lirnphysiologie nur vertieft und n~her begriindet worden. 
Zur Erkl/trung des Ablaufs yon Handlungen, d.h. yon denjenigen Pro- 
zessen, die yon psychischen Erscheinungen, yon Empfindungen, Vor- 
stellungen und Gefiihlen begleitet waren, geniigte die mechanisehe 
Kausalit~t. Diese stand flit eine Forsehung, die wie die Psyehiatrie 
sick als Teildisziplin der Medizin fiihlte, im Vordergrund des Interesses, 
und die Gefahr, dab bei einer solehen Einste]lung das psychische Gesehe- 
hen lediglich als Zutat, Epiph~nomen somatischer Prozesse betrachtet 
wurde, lag auf der Hand. Man lief Gefahr, auf die Vorstellungen Karl 
Voigts zurfickzukommen, der z. B. in seinem Buche ,,KShlerglaube nnd 
Wissenschaft" (1855) die Meinung vertreten hatte, die Seelentiitigkeit 
sei Funktion des Gehirns, wie es etwa Aufgabe des Muskels sei, sick zu 
kontrahieren, oder der Niere, Urin abzusondern. Lotze nennt diese Vor- 
stellung in seiner Medizinischen Psycho]ogle ,,Uropoetisch". Zweifels- 
ohne erkl~trte sick dieser psyehologisehe Materialismus aus der engen 
Verbindung, die die neuere Psyehologie mit der Physiologie eingegangen 
war, naek der organische Prozesse ja meehaniseh begriffen werden sollten. 
An die Stelle der Seele trat das Gekirn, dessert Funktionen die Bewugt- 
seinsvorgs waren, die ihrerseits in vSlliger Abb ~ngigkeit yon leiblichen 
Zustgnden standen. Dazu kam, dag das Psyehische, auf einfache Emp- 
findungen zuriiekgefiikrt, sick leicht physiseken Prozessen zuordnen 
lieB. Diese aber waren, wie die Gesamtheit des materiellen Universums, 
des anorganiscken und des organischen, aaf Probleme der Mechanik 
zuriickzuffihren. Die Entdeckungen der Renaissance, besonders die yon 
Kepler und Galilei, hatten die Bedeutung dieser Disziplin auf astro- 
nomischem und physikalischem Gebiet zur Geniige dargetan. 

Jedes Element der Wirkliehkeit gehSrt einerseits dem Mundus 
sensibilis an und ist durch ihn in seiner physischen Betgtigung kausal 
bestimmt, andererseits gehSrt es auch dem Mundus intelligibilis an 



798 W. Jacobi: 

und steht hier .in einer intelligiblen Wechselwirkung oder einer pr~- 
stabilisierten, teleologisch bestimmten Harmonie mit seiner Umgebung 
und zuletzt mit dem Ganzen. Allen diesen ErSrterungen liegt die ideali- 
stische Grundansehauung zugrunde, die vorgibt, das an sich des Gehirns 
und des Gehirngeschehens zu erkennen, es im individuellen BewuBtsein 
unmittelbar effassen zu kSnnen. Es hat dabei unserers Eraektens keine 
Sehwierigkeiten, wie es Erdmann in seinen wissenschaftliehen Hypotheser~ 
fiber Leib und Seele getan, einfaehen BewaBtseinsinkalten verwiekelt 
zusammengesetzte Bewegungen zuzuordnen oder, wie es Fechner getan, 
dem 10hysisch-vielfaehen ein psyehisch-einfaehes entsprechen zu lassen. 
Wir kSnnen uns daher der Ansehauung Sigwarts nicht anschlieBen, 
naeh dem ]ede M6glichkeit versagt, ,,die endlosen Verknfipfungen, 
die dutch Denken oder phantasievolle Kombinationen in unerschSpflieher 
Mannigfaltigkeit hergestellt werden, dureh irgendwelche r/~umliehe 
Anordnungen, Faserverbindungen oder dergleiehen vorstellig zu maehen". 
Die Leistungsunf~higkeit physiologischer Ausdrucksf~higkeit, so hat 
man gemeint, trete immer deutlicher hervor, je tiefer man in den 
Reiehtum des seelisehen Lebens hineinsehaue. Jene Errungenschaften 
der keutigen nieht physiologiseh beherrschten Psychologie, die sick an 
den Begriff der ,,fundierten Einheiten", ,, Gestaltqualit~ten ", ,,Einkeits: 
apperzeptionen, oder ,,Aufgipfelungen" knfipfen, kSnnten, so hat 
besonders H. Schwarz gemeint, dureh keine r/iumlichen Analogien wieder- 
gegeben werden. Es liegt unseres Erachtens durehaus im Bereich des 
Vorstellbaren, dab diese psyckisehen Vorgs durch entsprechende, 
aber natfirlieh anders geartete Unterschiede der Gestaltung wieder- 
gegeben werden. Wie sehwierig das ist, wird immer klarer, je tiefer 
wir in den Reiehtum des seelischen Lebens eindringen. Aber Hindernisse 
prinzipieller Art kSnnen yon uns, wie das Rudol] Eisler eingehend dar- 
getan hat, nicht gesehen werden. Die pathologisehe Anatomie des 
Zentralnervensystems ist ja mehr denn je bestrebt, den Naehweis zu 
liefern, dab Differenzen, Modifikationen, StSrungen auf psychischem 
Gebiet organiseh zum Ausdruek kommen. Dabei wissen wir nur zu 
gut, ,,daB", um mit Franz Nissl zu reden, ,,die Leiehenuntersuckung 
kein vo]lst/~ndiges Bild des w~krend des Lebens vorhandenen Zustandes 
gibt, dab die Ver/inderungen, die sick beim Leiehenbefund am augen- 
f/~lligsten uns aufdr~ngen, noch lange nicht die wesentliehen zu sein 
brauchen, welehe das klinische Krankheitsbild charakterisieren dab 
dureh unsere Teehnik siehtbar gemaehte und uns identisch scheinende 
Elemente in Wirklickkeit durchaus versehiedenartige Gebflde sein 
k6nnen und dab andererseits vSllig versekiedenartige Elemente oft 
nur verschiedenen Zust~nden des gleichen Gebildes entsprechen." 
Wir dfiffen niemals vergessen, dab der Leichenbefund auf den versehie- 
densten Stadien eines gleiehen Krankheitsbfldes immer nur den Gewebs- 
zustand im Momente des Todes des krankhaften Individuums festh~lt. 
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Trotz allem gab ein Berufener wie Alois Alzheime) vor Jahren der Zuver- 
sieht Ansdruek, dag die pathologisehe Histologie berufen sei, alle psyehi- 
sehen Krankheitserscheinungen bus Sehgdigungen der Organstruktur 
erkl~rbar zu machen. Allerdings sind im Vergleieh zu der unendliehen 
Vielfiiltigkeit und Feinheit der seelischen Vorg/mge unsere Kenntnisse 
fiber die Bedentung, welche den einzelnen Bestandteilen des nervSsen 
Rindengewebes an den einzelnen Seelentgtigkeiten zukommt, hOCk als 
ungemein diirftig zu bezeichnen, ,,Wird es nun der pathologisehen Ana- 
tomie m6glich werden", so fragt Alzheimer, ,,der klinisehen Psychiatrie 
zu Hilfe zu kommen, indem sie ihre Diagnose riehtig stellt, ihr den 
wahren Wert ihrer Erkennnngsmerkmale der einzelnen Krankheiten 
zeigt und ihr damit dort Grenzen ziehen hflft, wo ihre Krankheitsbilder 
untrennbar ineinander zu versehwimmen seheinen ? Es ist kein Grund 
einzusehen, warum das unmSglieh sein sollte." Der Parallelismns, ffir 
den in seiner idealistisehen Form die psyehisehen Vorgs unbedingte 
Realit/it besitzen, wird fordern, dal3 diese sieh physiseh darstellen, 
dal] sie in der Welt der Erseheinungen ihren Ansdruek finden, dab sie 
dort symboliseh zum Ausdruek kommen. Man hat, besonders im AnsekluB 
an Gedankeng/~nge yon Driesch, darauf hingewiesen, dab sick Struktur 
und Gestalt im physikalisehen einfaeh additiv bUS einigen wenigen 
Grundfaktoren zusammensetzen. In der Welt des Ph~nomenalen dagegen 
bedeute der saehliche Zusammenhang des gleichzeitig oder nacheinander 
Gegebenen unmittelbar psyehisehe Wirkliehkeit. Diese Realits die 
gerade den Charakter des Psyehisehen ausmaehe, komme der Struktur 
des Physikalisehen nieht zu. Wol/gang Kdhler hat nnl/tngst auf der 
Basis umfassender, physikaliseher, physiologiseher und psyehologiseher 
Kenntnisse im einzelnen sorgff~ltig naehzuweisen versueht, dab es atteh 
anf physikalisehem Gebiet Analogien zu den psychischen Gestaltscluali- 
t~ten gibt. Die Struktur jener physikalischen Gesamtzust~nde stelle 
jedesmal etwas spezifisch Neues dar, das sich nicht bus wenigen Grund- 
faktoren zusammensetzen lasse. Das , ,Armutsargument" gegen die 
feste Zusammengeh6rigkeit yon hirnphysiologischen und phi~nomenalen 
Znstgnden ist so yon ihm zweifelsohne entkr~ftet worden. Es sieht so 
aus, meint K6hler, ,,als werde man, je ls je mehr, beim Studium 
der Hirnprozesse sieh selbst wiederfinden, n/tmlieh tIauptseiten des 
Ph/inomenalen in eine sehr nahe verwandte Sprache der physikalisehen 
Welt iibersetzt". 

Der erkenntnistheoretiseke Ph/~nomenalist, fiir den die Dinge an 
sich sehleehthin unerkennbar sind, d. It. augerhalb unseres Erkenntnis- 
verm6gens liegen, wird, wenn er dem Parallelismus huldigt, annehmen, 
dal~ den parallel verlaufenden seelisehen und k6rperlichen Ph/~nomenen 
ein unerkennbares Transzendentes zugrunde liegt. Die Erseheinungen 
der Sinnes- und die der Selbstwahrnehmung entsprechen einander 
parallelistiseh, weft ihnen das gleiehe transzendente Reale zugrunde 
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liegt. Das wirkliche Bewugtsein wfirde dies transzendente Reale bflden, 
das auf der einen Seite den sinnlich physischen Erscheinungen, auf 
der anderen Seite dem Sehein der SelbstwahI'nehmung zugrunde liegen 
wfirde. Damit w~re der psyehische Monismus au~gegeben, ein pMno- 
menologischer DuMismus auf monistischer Grundlage w~re erwachsen. 
,,Das transzendentale Objekt, welches den s Erscheinungen, 
im gleichen das, was der inneren Anschauung zugrunde liegt, ist weder 
Materie noch ein denkend Wesen an sieh selbst, sondern ein uns unbe- 
kannter Grund der Erscheinungen. . . "  schreibt Kant in der Krit ik 
der reinen Vernunft. Damit ergibt sick die Notwendigkeit, dasjenige, 
was Mlem Gegebenen zugrunde liegt, neutral zu denken. Das neue Grund- 
problem verlangt daher eine neue Formulierung der Grundbegriffe. 
William Stern w~hlt hierffir die Ausdrficke Person und Sache. Die 
Personen an und ffir sick sind ihrem Grundwesen nach weder physisch, 
hOCk psychisch, sondern sie sind schleckthin. Jene Scheidung existiert 
nur dadurch, dab sic yon versehiedenen Betraektungsstandpunkten 
aus bctrachtbar sind. Die ,,Personen ffir sich" ersckeinen anderen 
Personen physisch und sick selbst psyehisck, abet sic sind metaphysisch 
und metapsyehisch. Fechner vergleicht jedes psychophysische Indivi- 
duum mit einer Hohlkugel. Die Kugeln (Individuen) sind ihrem Wesen 
RaCk weder konkav (psyehiseh) noeh konvcx (physisch), sondern fund 
(individuelle Ganze). Ihre Rundheit erscheint als Konkavit~t dem 
innengedaekten Betrachter, als Konvexits dem augengedachten Be- 
trachter. Kurz, die ganze Konstruktion ist nur m6glich, wenn schon 
Betrachter vor~usgesetzt werden, die den einen oder den anderen Stand- 
punkt innehaben kSnnen. Identifiziert man aber die , ,Betrachter" 
mit den ,,Kugeln", so ergibt sich, dag den Kugeln (Individnen) auger 
dem MerkmM, naeh zwei Seiten kin zu erscheinen, noch das andere viel 
wiektigere Merkmal zukomme, selber Erscheinungen zu erleben, d .h .  
sick selbst und andere Ms Einkeiten zu er~assen. So ergibt sick als neue 
Forderung eine Erkenntnistheorie der Selbsterkenntnis, wie es schon 
l~ngst eine solche der 0bjekterkenntnis gibe. Gen~u so wie das Objekt- 
bewugtsein sick nut in einem unendlichen Prozeg dem Objekt anns 
ohne dessen bewugtseinstranszendentes Wesen jemMs rein zu erreichen, 
ganz ebenso ist aueh unser Iehbewugtsein nur in einer fortw/~hrenden 
Bewegung zum wahren Wesen des Ieh hin begriffen, ohne mit ihm 
jemals zusammenzufallen. Denn aueh das Ieh als die vom Iehbewugtsein 
gesuekte eigene PersSnliekkeit ist bewugtseinstranszendent. Hier ist 
die Stelle, wo sick gewisse engere Gedankeng~nge der Psyehoanalyse 
dem weiteren Iehzusammenhang des Personalismus einfiigen. Sie 
verlegt die wahre Wesenheit der PersSnliehkeit ins Unbewugte und 
sehreibt dem Bewugtsein nur symbolischen Wert zu. Das Bewugtsein 
spiegelt also nieht glatt und getreu das Ich wieder, sondern killt dessen 
Strebungen und Wesensztige in tausenderlei bunte und ts Sehleier 
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und es bedarf eines h6chst kunstvollen Systems von Deutungen, um 
dahinter zu kommen, was denn eigentlieh das BewuBtsein mit seinem 
krausen Zeichensystem ,,meine". Die vorwiegende Besch/iftigung mit 
krankhaften BewuBtseinszust/inden hat die Psychoanalytiker dahin 
gefiihrt, dab sie in BewuBtseinserlebnissen lediglieh Deekm/inte], Trug- 
bilder und Sieherungen sehen, und hat sie blind gemaeht ffir die ich- 
gem/iBen Erlebnisse. Wenn eine wirkliehe Deckung yon IchbewuBtsein 
und Ieh aueh einen rde erreichten Idealzustand darstellt, so bildet doch 
die gr0Be Mehrzahl der Menschen den Typ des vorwiegend iehgem/iBen 
IchbewuBtseins. So William Stern ! 

Ganz andere Wege geht Ziehen. Die Grundbestandteile des Gegebenen, 
die Reduktionsbestandteile oder Redukte, liegen jenseits des Gegen- 
satzes yon materiell und psychisch nnd sind einer zweifachen Gesetz- 
m/il~igkeit unterworfen. Die ,,binomistische" Auffassung des Leib- 
Seeleproblems verziehtet darauf, im Gegebenen ,,Psyehisehes" und 
,,Materielles" zu unterscheiden, behauptet vielmehr, dab lediglich eine 
zweifaehe Gesetzm/iBigkeit im Gegebenen herrscht. Die eine, die Kausal- 
gesetzlichkeit, entsprieht ganz den yon der Physik beziiglich Chemie 
naehgewiesenen Naturgese~zen. Die andere, die Parallelgesetzlichkeit, 
ist aus Lockes Lehre yon den sekund/iren Qualit/iten und Johannes Miillers 
Lehre yon den spezifischen Sinnesenergien her sehon i/ingst bekannt, 
wenn sie dort erkenntnistheoretiseh allerdings auch ganz falseh gedeutet 
wurden. DaB ein Lieht yon dieser Wellenl/inge uns als blau, ein Licht 
yon jener Wellenl/inge uns als gelb erseheint, ist ein Beispiel dieser 
Parallelgesetze. Die sogenannten spezifischen Sinnesenergien stellen nur 
den einfaehsten Fall dieser ,,Parallelgesetzm/iBigkeit" dar, tats/ichlieh 
erstreekt sieh diese auf alles, was wir gewShnlieh als psyehische Funk- 
tionen bezeichnen. Bei den Natur- oder Kausalgesetzen handelt es sieh 
um Vorg/inge, die auf bestimmten Wegen mit bestimmter Geschwindig- 
keit ablaufen, im Bereieh der Parallelgesetze feMt Weg und Gesehwindig- 
keit. ,,Materiell" und ,,psyekisch" haben nur Sinu im Hinbliek auf 
diese verschiedenen gesetzlichen Beziehungen, kSnnen nur diese aus- 
drfieken. Die Reduktionsbestandteile selbst sind in bezug auf diesen 
Gegensatz neutral. Es w/ire verkehrt, wollte man die Reduktionsbestand- 
teile mit dem Ding an sieh yon Kant gleichsetzen. Dieses gilt als absolut 
unerkennbar; den Reduktionsbestandteilen dagegen vermag sich die 
Naturwissenschaft in ihren wissensehaftlichen Vorstellungen bis zu einer 
im voraus gar nicht zu bestimmenden Grenze anzun/ihern, wenn sie 
diese selbst zwar aueh niemals erreicht. Es ist geradezu ein Vorteil 
dieser Auffassung, dab sie der naturwissensehaftlichen Forsehung in 
keiner Weise durch willkiirliche Hypothesen Wege oder Grenzen vor- 
schreibt. Es ist ja zur Geniige bekannt, wie unsere friiheren Vorstellungen 
vom Aufbau und der Natur der Materie durch die Entdeckung des Atom- 
zerfalls grunds/itzlieh umgefiigt worden sind. hTeben dem Werden und 
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Vergehen in der belebten Natur sehen wir heute ein fortw~hrendes Bilden 
und Zerfallen in der unbelebten Stoffwelt. Dem Gedanken an ein Zusam- 
menhs aller Lebewesen, wie es Kant, Goethe u.a.  vorschwebte, 
tritt  Prouts Glaube an ein ehemisehes Urelement zur Seite. Diese und 
~hnliehe Vorstellungen sind in einer fortgesetzten, wenn auch nicht 
immer ununterbrochenen Anngherung an die Reduktionsbestandteile 
begriffen. Daher ist aueh die Abgrenzung der letzteren gegen die Parallel. 
komponenten niem~ls vSllig abgeschlossen. 

Der Zusammenhang zwisehen Ursaehe und Wirkung wird in der 
KSrperwelt durchweg beherrscht und geregelt dureh das Gesetz der 
Erhaltnng der Energie, das fiir jedes irgendwo verbrauchte Quantum 
yon Energie einen vollen Ersatz in Gestalt eines an anderer Sgelle erschei- 
nenden Energiequantums fordert. So ersckein~ der physisehe Kosmos 
als ein groBes, die anorganische wie die organische Welt umfassendes, 
in sieh gesehlossenes Ganzes, als ein geschlossener Kreislauf des Ge- 
schehens, das eine konstante, keiner Vermehrung oder Verminderung 
f~kige, wohl aber in den verschiedensten Formen sieh manifestierende 
Summa physischer Energie repr~sentiert. Gilt diese Ansehaunng universell 
und unbedingt, so gilt natiirlich aueh der nnr die negative Kehrseite 
derselben bild~nde Satz, dal~ ein psyekisehes Geschehen niemals als 
Wirkung eines physiologischen Vorgangs betraehtet werden daft, und 
dal~ auch ein psychisches Gesehehen nicht als Ursache eines pkysischen 
gelten daft. Das Gesetz yon der Erhaltung der Energie ist ja im Grunde 
genommen niehts anderes als das auf die physikalisehen und ehemisehen 
Bewegungsvorg~nge des Weltalls angewandte allgemeine Xausalitgts- 
gesetz, wonach keine Wirkung ohne eine zureiehende Ursaehe entstehen 
und andererseits eine einmal vorkandene Wirkung nicht ohne Folge aus 
sieh in nichts vergehen kann. ldber das Wesen der Energie wissen wir 
allerdings herzlieh wenig. Hieran zu denken ist sehr vonnSten; leben 
wir doch in einer Zeit, in der an die Stelle der bisker als allgemeingfiltig 
bewerteten Mechanik der Massen eine solche der reinen Energien tritt. 
,,Das wiehtigste Ergebnis allgemeiner Art", raeint Einstein, ,, zu dem die 
spezielle Relativitgtstheorie gefiihrt hat, betrifft den Begriff der Masse. 
Die vorre]ativistisehe Physik kennt zwei Erhultungsgese~ze yon grund- 
legender Bedeutung, ns den Satz vonder  Erhaltung der Energie 
und den Satz yon der Erhaltung der Masse; diese beiden Fundamental- 
ss erscheinen als ganz unabhgngig voneinander. Dutch die Rela- 
tivit~tstheorie werden sie zu einem Satze versehmolzen." Anf diesem 
neuen Wege kommen wir schlie~lich zu einem Zerstguben der Materie, 
wenn sich diese zu einer ungeheuren Wolke yon gul~erordentliek kleinen 
Energiequanten auflSst. ,,Was wir yon der Materie wissen, ist schon 
in dem Begriff der Energie enthalten - -  ,,die Materie ist niekts als eine 
r~nmlieh zusammengeordnete Gruppe yon Energien" lautet d~s Bekennt- 
nis Ostwalds, des eifrigsten Anwalts des energetisehen Einheitsgedankens, 
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Ob die Energetik bestimmt sein wird, an Stelle der Meehanik zur Grund- 
lage der Physik zu werden, kann nur der Erfolg lehren. Heinrich Hertz 
gab bekanntliek diesen Weg der Umgestaltung der meehanisehen Prin- 
zipien, naehdem er itm eine Zeitlang verfolgt hatte, wieder auf. Das alles 
aber berfihrt nicht Sinn und Tra.gweite des Energiegesetzes, das in der 
empirischen Welt seinen Gfiltigkeitsbereieh hat, und um das sich nebei1 
Mayer vor allem Helmholtz und Joule unsterb]iche Verdienste erworben 
haben. Die naturwissensehaftlich-meehanistisehe Weltanschauung, die 
in der Cartesianischen Naturphilosophie erstmalig klar und umfassend 
zum Ausdruck kam, feierte ihre Triumphe. Und in der Tat, so hat  
Wundt einmal gesagt, ,,sie ist unfibertroffen in der Konsequenz, mit 
der sie aus den gleiehen Vorallssetzungen fiber Materie unc[ Bewegung 
alle Erscheinungen, yon den kosmischen Bewegungen an bis zur irdisehen 
Sehwere, ztt Seh~ll, Lieht, Elektri~it/~$, Magne$ismus, soweig diese zu 
jener Zeit bekannt waren, zu deduzieren unternimmt." 

Eine solehe formal-meehanische Ansehauung des 3lensehen reieht 
in ihren Wurzeln mit~ den Lehren eines Demokrit, Epikur und Lucretius 
Carus weir ins A]tertum zurfiek und erlebte in dem berfichtigten ,,l'homme 
machine" der franzSsischen Materialisten des 18. Jahrhunderts ihre 
Auferstehung. Zum Teil ist sie im englisehen Sensualismus gegrfindet, 
eine Anschauung, der Ernst Mach in neuerer Zeit am n/~chsten ge- 
kommen ist. 

Haben diese Denkweisen sehon die Grundkategorie des Lebens 
zweifelsohne fibersehen, so wuBte man den Gegensatz vom Leben und 
Geist in keiner Weise ztl meistern. - -  

Ganz unabh~ngig yon den /ilteren vitalis~ischell Theorien, auf die 
wir bereits kurz eingegangen sind, hat sich der Neovitalismus ent- 
wickelt, welcher die Lebenskraft nur in der innigsten Verbindung mit 
einem zu ihr gehSrigen Lebensstoff kennt und beide gleiehzeitig zum 
Gegenstande wissensehaftlicher Forsehung macht. Derselbe ist redlieh 
bemfiht, die Erseheinungen des Lebens aus der physikaliseh-ehemischell 
Besehaffenheit des Lebensstoffes zu erkl/~ren. Er  sieht den letzteren 
entstehen und wieder vergehen, er zerlegt die eigenartigen Stoffkombi- 
nationen, welche er enth/tlt, und spaltet VOlt jenem typiseheil Kraft- 
gemiseh, als welches dem Forseher die Lebenskraft zuns erseheint, 
eine und die andere mechanisehe, chemisehe, thermische oder elektrisehe 
Leistung ab, in der ttoffnung, einst zu einer mSglichst liiekenloselt 
Mechanik der Lebenserscheinungen zu gelangen. Er  verhehlt sich aber 
nieht, dad es aueh, abgesehelt yon den ErseheimlngeI1 des BewuBtseins, 
Tatsachei1 gibe, welche der Forschung vielleich~ uniibers~eiglibhe Hinder- 
nisse bieten werden, und bezeichnet vorls als solehe eine gewisse 
Eigenwilligkeit der Lebenssubstanz gegenfiber den guBeren Lebens- 
bedingungen und jene Kontinuit/~t des Lebens, welche uns dasselbe 
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als eine einzige ununterbrochen fortgehende Bewegung erscheinen l~13t, 
dcren Ursprung in DunkeI gehfillt is t .  

Als das Geburtsjahr dieses Vitalismus kann das Jahr 1752 bezeichnet 
werden. Damals verSffentlichte Albrecht:yon Hailer die Ergebnisse 
einer grSl~eren Reihe yon Experimenten, aus denen die Tatsaehe hervor, 
ging, da~ das Muskelfleiseh der Tiere, auch wenn es ausgeschnit~en und 
yon jedem Zusammenhange mit dem Nervensystem gelSst ist, eine 
Zeitlang reizbar bleibt, das heif3t, sich auf einen direkt applizierten Reiz 
aus eigener Kraft  zusammenzieht. Er sehrieb daher den Muskeln Irri- 
tabi]it~t zu. Das ungeheure Aufsehen abet, welches die Irritabilit~tslehre 
Hallers in der ganzen wissensehaftlichen Welt machte, l~l~t sich nur 
begreifen, wenn man erwgg~, dal~ hier zum ersten Male wenigstens ein 
Tell der wunderbaren Lebenskraft eingefangen und in einem bekannten 
Inventarstfiek des tierisehen Leibes, den Muskeln, sel~haft befunden war. 
Man ahnte, d~f~ dies der Anfang einer neuen biologisehen~ra sein wfirde. 
Und in der Tat, indem man yon da ~b, Hailers Beispiel folgend, einerseits 
die gleichartigen Teile unseres KSrpers als typische Gewebe ausschied, 
~ndererseits die typischen Funktionen der ausgeschiedenen feststellte, 
gelangte man dort zu der allgemeinen Anatomie oder Gewebelehre, 
hier zur Experimentalphysiologie, den beiden'folgenreichsten Errungen- 
schaften der modernen Biologie, Einen unverwelkliehen Lorbeerkranz 
erwarb sieh bei dieser Arbeit Franz Xaver Bichat, auf dessen grundlegende 
Studien sich insbesondere der stolze Bau der normslen und pathologischen 
Histologie erhob. 

Driesch nimmt an, da[~ alles Gesehehen im Organismus, aueh das 
ausgesprochenermal~en als auton0m, als vitalistiseh Nachgewiesene, yon 
vorgebildeten materiellen Untersehieden, yon ,,Potenzialdifferenzen" 
zumal ehemischer und aggregativer Art abhs Aber den Potenzial- 
differenzen naeh mSgliehes Geschehen kann yon der Enteleehie in seinem 
Wirkliehwerden gehemmt, suspendiert und erst d~nn und dort zugelassen 
werden, wenn es im Interesse des Daseins oder Wiederdaseins des ganzen 
normalen Organismus notwendig ist. Enteleehie sehwebt gewisserma[~en 
lenkend fiber einem vorgebildeten System sehr vieler MSglickkeiten yon 
Geschehen; nur weniges MSg]iche wird wirklich. Diese Lehre hat den 
Vorzug, dab sie dem tatsgehlichen Vorhandensein der Abhgngigkeit 
des Organismus von materiellen Bedingungen, sowie aneh der Bcsehr~tnkt- 
heir seines l%egulationsmechanismns Rechnung tr~gt. Vitalistisches 
Werden ist eben an prs physiko-ehemische WerdemSglich- 
keiten gebunden. Zwei Dinge bedfirfen hier noch kurz der Erwghnung: 
zum ersten dieses, dal~ die Aufhebung einer yon der Entelechie aus- 
gehenden Gesehehenshemmung und damit die Zulassung eines Ge- 
schehens nicht als AuslSsung oder Wegschaffung eines auch noeh so kleinen 
ttindernisses betrachtet werden daft. Zu solcher AuslSsung ws Energie 
nStig und Enteleehie soll nicht energetisch sein. Ihre Hemmung und 
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ihre Zula.ssung in bezug a.uf Ra.umgesehehen sind dureha.us a.ls Akte 
sui generis zu fa.ssen. In ihnen liegt da.s VitMistisehe. Sie sind eben da.. 
In ihnen wird die Aussehliegliehkeit des Meeha.nisehen a.ufgehobem Zum 
a.nderen muB unumwunden gesa.gt sein, daM? fiber die I-Ierkunft jener len- 
kenden tIerrseha.ft der Enteleehie fiber ein ma.terieltes System jede Ein- 
sieht fehlt. Es ha.ndelt sieh hier um kein Wirken im Ra.um, sondern 
sozusa.gen um ein Wirken in den Ra.um, ein Wirken, yon dem nut die 
Endpunkte I~a.umzust/~nde bedeuten. Es ist kla.r, da.B bei einer solehen 
Einstellung ein psyehophysiseher Pa.ra.llelismus, der in seinem physischen 
Teii die ma.sehinelle ehemo-physika.lisehe Verst/~ndliehkeit vertritt ,  hin- 
f/~llig wird. An Stelle des Pa.rMlelismus tr i t t  die Lehre vom Psyehoid 
Ms elementa.rer Na.turfa.ktor. Psyche darf nieht gesa.gt werden, da. yon 
Naturobjekten geha.ndelt wird. Wit stol3en a.uf den bedeutungssehweren 
Bega'iff der Enteleehie oder desjenigen, da.s seinen ihm imma.nenten Zweek 
rea.lisiert, ein Begriff, der sieh a.llerdings bei D'riesch wesentlieh yon 
dieser a.ristotelisehen Definition unterseheidet. Lotze ha.t solehe lenkenden 
Kr/tfte ,,Kr/~fte zweiter Ha.nd" genannt, ein Ausdruek, der sieh wohl 
mit dem Begriff der Domina.nten yon Reinlce deekt. Der in ihnen zur 
Geltung kommende Zwang ist ein dyna.misehes Prinzip, da.s die zur 
Verffigung stehenden Energien meistert. Die Domina.nten sind ge- 
wisserma.Ben nut  eine Umsehreibung yon Erseheinungen, eine Personi- 
fika.tion der nieht unter dem BegrJffe der Energie zu fa.ssenden riehtenden 
Triebkr/tfte in Pfla.nze and Tier. Unleugba.r besteht eine gewisse Ana.logie 
zwisehen ihrem Wa.lten und dem psyehiseher Motive. Am sehgrfsten 

w i r d  dureh die tierisehen Instinkte da.rauf hingedeutet. So wird im 
grogen Ausbliek die Seele in bfindiger Formulierung Begriff und Wesen 
des Leibes, der ohne sie sehon nieht mehr Leib, sondern nut  noeh Leiehna.m 
ist. Er  verh/~lt sieh zu ihr wie da.s Wa.ehs zu seiner Form, sie zu ihm, 
wie die Sehkra.ft zum Auge. Aristoteles, der hier Wegweiser ist, ist mit 
dieser biologisehen Grunda.nsieht Gegner sowohl des Ma.teria.lismus, 
der da.s Seelisehe ffir eine ]~anktion des Stoffes erM/~rt, wie a.ueh des 
SpirituMismus, ftir den die Seele eine dem Leibe qua.lira.fly entgegen- 
gesetzte, mit ihm unvergleiehliehe Substa.nz bedeutet. Da.s Wesen der 
Lebendigkeit liegt in der Beseelung. Wit wissen, wie in neuester Zeit 
die losyeho-vita.listisehe oder psyehistisehe Auffa.ssung, die ja. na.eh- 
drfieklieh yon Erich Becher gef6rdert ist, mehr und mehr a.n Kra.ft ge- 
winnt. Na.eh ihr stellen die spezifischen Lebensprinzipien ihrem Wesen 
na.eh seelisehe ReMit/~ten da.r. Es ist beka.nnt, da.B der Psyeho-VitMismus 
den Vorzug geniegt,  sieh mit gegenw/~rtigen Forsehungstendenzen gut 
zu verbinden. Ieh nenne nut  die Lehre yon der Versuehsirrtumsmethode, 
die Mnemelehre, den Neolama.rkismus. 

Die grunds~tzliehen Konzeptionen der Mona~owsehen Auffa.ssung, 
die, neben dem gewa.ltigen Ta.tsa.ehenma.teria.1 strengster morphologiseher, 
speziell fa.sera.na.tomiseher Untersuehungen und Entdeekuiagen, gr6Bere 
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ideengesehiehtliehe Bedeutung h~ben, erseheinen, wie Erich Katzenstein 
ausgefiihrt hat, auf den ersten Blick als ein dynamiseher Vitalismus, 
haben innige Beziehungen zu den Anschauungen Bergsons nnd vielleieht 
aueh yon Driesch. Neuropathologisehe Zusts Sollen nnter biologischem 
Aspekt betrachtet unct verstanden werden. Er gewinnt aber ebenso 
wie sein Mitarbeiter, der franzSsische Psychiater R. Mourgue seine bio- 
logisehen Einsichten nieht nur yon der  Zelle bzw. den niederen Lebe- 
wesen, sondern vor allem dutch die Beobaehtungen des menschlichen 
Lebens in seinem ontogenetischen und pathologischem Verhalten. Der 
Weg dazu ist eine konsequente Verfolgung der Instinkte, die yon innen 
besehen, fiir ihn die Welt der Gefiihle darstellen. Bei alledem miissen 
wir uns klar dartiber sein, dal3 das Problem des Instinktiven, soviel 
Hypothesen auch aufgestellt sind, einer befriedigenden L6sung immer 
noch harrt. E. Bechers Hypotkese seheint mir immer noch die gang. 
barste. Das fiberindividuelle Seelische maeht seine Erfahrungen im 
ganzen Reiche der Organismen und vermag sie in freiester Weise bei 
allen Individuen auszutausehen und das Zweekm/~ftigere dorthin zu 
,,leiten", wo es erforderlieh wird. Damit beriihren sieh wieder Gedanken, 
die Bergson in seiner ,,SehSpferisehen Entwicklung" dargelegt hat. 
DaD die yon Becher im Sinne des Psychovitalismus gegebene Definition 
,,gewagt" sei, gesteht Becher selbst ein, trotzdem ,,die ~ntimetaphysisehe 
Richtung in Physik und Chemie eine vSllige Niederl~ge erlitt". 

Wer also immer in die psychisehe Wirk]ichkeit erklgrend eindringen, 
wer irgendwelehe ihrer Erseheinangen vollsts besehreiben und 
dann als notwendig begreifen will, der sieht sich genStigt, fiber Gefiihle 
und Gemiitsbewegungen im Zusammenhange Anskunft zu geben. 

Das fordert j enes,,tiefe ruhige Ansehauen", j enen klaren aufnehmenden 
Sinn ffir die Wirklie~hkeit, jenes Siehanfsehlief~en fiir alle Offenbarungen 
ihrer Erseheinungen, jenes geduldige Lesen und Entr/itseln, jene Schau, 
in der man der Empfangende ist. Dieses ,,gegenst~ndliche Denken" 
will nieht konstruieren oder die Phgnomene vergewaltigen, sondern 
hinnehmen, gewahren und dig Geheimnisse aUfsehlief~en, die sie dem 
aufmerksamen Beobaehter vor die Augen stellt. 

Wir erkennen, d.af3 die Macht der Gefiihle, insbesondere der unbewuBt 
wirkenden, Viel gewaltiger ist, gls der bewufite Verstand des persSnliehen 
Ichs bisher w~hnte. Nirgends ersehiitternder ale in Kleists Penthesilea 
hat diese Gewalt der Geffihle dichterisehe Gestalt gefunden. ~ieht 
dureh Doleh und die Pfeile des KSehers, die M~ehtmittel des Intellekts, 
sueht sie die bUS den tiefsten Sehiehten ihres Selbst gewachsene Tat 
zu begleichen, sondern sie riehtet sich mit dem Strom ihrer Geffihle. 

,,Jetzt steht sic l~utlos dal die Grauenvolle, 
Bei seiner Leich, umschniiffelt vonder  Meute, 
Und blieket starr, als w~rs ein leeres Blatt, 
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Den Bogen auf der Sehulter tragend, 
In das Unendliche hinaus und schweigt. 
Wir fragen mit gestr/iubten Haaren sie: 
Was sic gethan ? Sic schweigt. Ob sic uns kenne ? 
Sic schweigt. Ob sic uns folgen will ? Sie schweigt, 
Entsetzen grill reich, nnd ich floh zu euch". 

Ich will]re keine Stelle in der deutschen Literatur, in der gewaltiger 
als hier das Entsetzen vor den Gewalten des Lebens besungen wiirde. 
Ich wiil~te aber auch keine, die die Macht tier Gefiihle gewaltiger zum 
Ausdruck br/~chte als die letztcn Worte Penthesileas: 

,,Denn jetzt  steig ich in meinen Busch nieder, 
Gleich einem Schacht, und grabe, kalt wie Erz, 
Mir ein vernichtendes Gefiikl hervor. 
Dies Erz, dies l~utr' ich in der Glut des Jammers, 
Har t  mir zu Stahl; trunk es mit Gift sodann, 
Hei$/~tzendem, der Reue, durch und durch; 
Trag es der Hoffnung ew'gcm Ambol~ zu, 
Und sch/~rf' und spitz' es mir zu einem Dolch; 
Und diesem Dolch jetzt reich ich racine Brust: 
So ! So ! So ! So ! Und wieder ! - -  - -  Nun ist's gut". 

(Sic f/~llt und stirbt.) 

Was der Verstand ohne Riicksicht auf die Gewalt dcr Geftihle auf- 
gebaut hat, wird - -  wir erleben es nur zu oft - -  durch den unerwartet 
daherbrausenden Strom der Gefiihle niedergerissen. I~ur zu oft hat  
man in der Politik, im Reehts- und Wirtschaftsleben, ja aneh in der 
Kunst  den Ruf nach der Ausschaltung des GeffiMslebens, den Rift nach 
tier reinen Vernunft erhoben. Man spottete fiber das t~echtsgeftiM und 
die GefiiMspolitik, trotz des Bismarckschen Hinweises auf die Maeht 
der Imponderabilien. In Wirklichkeit sind die unbewuSten und nur 
zum Tell bewul3t werdenden Geliihlserregungen die Tr/iger alles Mensch- 
heitstums, im Leben des Einzelnen wie der VSlker und Rassen. Der 
bewul~te Verstand kann es h6chstens lernen, sic zu zfigeln, zu lenken, 
niemals aber k a n n e r  sic ausschalten, niemals sich ihnen entziehen. 
Niemand vermag nach rein mathematisehen Gesetzen, naeh Geboten 
reiner Vernunft zu leben und zu handeln. Selbst wenn er es verneint, 
wird er doch neben Verstandeserw/s durch Geffihlserrcgungen 
mehr oder minder geleitet. Dies alles versucht iibrigens yon ihrem 
Standpunkt aus die Rutzsche Psychoanalyse naehzuweisen. 

Gerade die Mensehheitshandlungen, die dureh Geftihle, dutch Im- 
ponderabilien, verursacht werden, geh6ren zu den wichtigsten im Leben 
der V61ker. Der Verstand eines Staatsmannes, der sic ignorieren will, 
kann ungeheures Ungliiek verursaehen. Das ReehtsgeffiM, jenes typisch 
verschiedene, feine Gefiih! ftir das Gleichgewieht dot Lebenstatsaehen 
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empfindet nur jene verstandesm/il]ige Ordnung der Dinge als gerecht, 
die diesem Geffihl Rechnung tr~gt. Es will als Grundlage aller reehtlichen 
Erscheinungen beaehtet und gepfleg~ sein und empSrt sich gegen reine 
Verstandesorganisation im Reehtsleben. 

Wie Paul Schenlc in einem sehr ]ehrreichen Versuch einer psycho- 
logischen Theorie des Schlafes, die der Lehre Clalgar~des, der im Schlafe 
einen Instinkt sieht, nahe kommt, ausffihrt, n~hert man sich auch yon auto- 
ritativer psyehiatrischer Seite (SchrSder) einsiehtsvoll dem Standpunkte, 
dal~,,Wahrnehmen" und,,Vorstellen" keine isolierten Erlebnisformen sind. 
Und ieh stimme Schenl~ vollkommen zu, wenn er meint, daI~ es fiir die 
Psychiatrie einen grol~en Gewinn bedeuten wfirde, wenn sieh SchrSder 
zu der Annahme des yon Felix Krueger gepr~gten Begriffes der Komplex- 
qualit~t entschliel~en kSnnte. Die im Begriffe der Komplexqualits 
liegende neue, grundss Wandel schaffende Auffassung yore Wesen 
des Bewul3tseins im engeren Sinne und des Seelischen fiberhaupt wurde 
ja durch ihn, zun~ehst vornehmlich dutch seine experimentell-ton- 
psychologisehen Arbeiten (1904 ff) und nicht zum wenigsten auch durch 
seine Vor]esungen und Ubungen zur Psychologie primitiver Kulturen 
in die Schule Wundts hineingebracht. Bekanntlieh hat v. Ehren]els 
die transponierbaren und v~rgleiehbaren tonalen und optischen Gestalten 
- -Melod ie  und Figur -- sogleich mit einer groBen Anzahl anderer Eigen- 
schaften der Komplexe zusammengefal3t and diese Qaalit/~ten als ,,Ge- 
staltqualit~ten" bezeiehnet. Seitdem ist dieser Begrfff des 5fteren lebhaft 
erSrtert und auch stark modifiziert worden, unter anderen yon Meinong, 
Lipps, Cornelius. 

,,Komplexe haben ihre besonderen Eigenschaften fiber die Eigen- 
sehaften ihrer Teile hinaus" (Krueger). Diese Eigenschaften sind die 
Komplexqualit~ten. Schlechtweg kann man sagen: Komplexqualit~ten 
sind die Qualit~ten zusammengesetzter Gegebenheiten als solcher. 
Den Teilen gegenfiber stellen sie etwas durehaus Neues, Eigenartiges dar. 
H. Volkelt hat in seiner Arbeit fiber die Vorstellungen der Tiere zum 
mindesten wahrscheinlich gemacht, da~ die Vorstellungen maneher 
Tiergruppen z.B. der Spinnen, nicht dinghafter Art sind. Es fehlen 
ihren Wahrnehmungen und Vorstellungen die Charaktere der Ding- 
haftigkeit, die Abgegrenztheit, Zusammengeschlossenheit und Gliederung, 
kurz die Geformtheit; sie sind ungeformt; relativ strukturlos und diffus 
,,gefiihlsartig". Ph~tnomenologisch sind sie als besondere Formen der 
sog. Gestaltsqualits anzusehen. Das gleiehe gilt noch fiir manehe 
primitiven Sts Auch die Kinderpsyehologen sprechen yon einem 
,,Urzustand ungeformter Eindruekskomplexe" (Bi~hler). Und Alired 
Storeh hat auf die gro~e Bedeutung hingewiesen, die den Komplexquali- 
t~ten im sehizophrenen Denken zukommt, wobei er darauf hinweist, 
dal~ die Freudschen Mechanismen der Verdrs und Verdiehtung 
ein derartiges komplexes Denken zur Grundlage haben. 
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Und Rei]3 zeigt an akuten KraILkheitsfi~llen, wie an Stelle klar um- 
grenzter Gedanken ein,,wogendes Chaos" vage ~nklingender Vorstellungs- 
stficke tritt, das naeh affektiven Hauptlinien geordnet ist. Manehmal 
gruppiert sich das gesamte Erleben um ein einziges v~ges Vorste]hlngs- 
bfld, das aueh ffir das motorisehe Verhalten bestimmend werden kann. 

Bringen wir nun die entwieldungsgesehiehtliehe Einstellung Kruegers 
in Beziehung zur genetischen Morphologie yon Monaleows, So glauben wir, 
dal~ sich eine aul3erordentliche Befruehtung psyehiatriseher Denkweise 
ergibt. 

, J e  zusammengesetzter die zu begreiienden Vorgs sind, je mehr 
sie frtiheres Erleben voraussetzen, um so mehr bedarf es ausdrtieklieher 
Fragestellung, methodiseher Vergleiehung und begrifflieher Verkntipfung 
im Sinne yon Notwendigkeiten der Entwicklung, soll auch nur das in 
einem einzelnen BewuBtseinsquersehnitt wirldich Enth~ttene ermittelt 
und brauehbar besehrieben werden" (Krueger). Und yon Monakow, 
der die Bedeutung des zeitliehen Moments ~ls spezifisehe Kategorie 
ffir das lebende Wesen besonders betont und neuropathologische Zust/~nde 
unter biologisehem Aspekt betraehten und verstehen will, betraehtet 
sie in Anlehnung an den Jacksonsehen Gedanken der ,,Evolution nnd 
Dissolution" unter dem Aspekt genetischer Morphologie. 

Krueger weist eingehend naeh, dab eine rein morphologisehe Be- 
traehtung seeliseher Erseheinungen ohne genetische Analyse notwendig 
unvollkommen bleibt. 

Verlieren wir unsere Grundeinstellung nieht aus dem Auge: Ein 
und dasselbe Leben ist es, das in seinem ,,Innensein" psychisehe, in 
seinem Sein ftir andere leibliche Formgestalt besitzt. Beide Prozesse 
sind nur zwei Seiten des naeh seiner Gestaltnng und nach dem Zusammen- 
spiel seiner Funktionen einen iibermechanisehen Lebensvorg~ngs: Er 
kann und mul3 d~her immer doppelt erkl~rt werden, psyckologisch und 
physiologiseh zugleieh. 

,,Eine rein morphologisehe Erkenntnis ist bei lebendigen und vollends 
bei geistigen Gebilden fiberhaupt nicht mSglieh; um so weniger, je hSher 
sie zusammengesetzt und gegliedert sind. Ohne genetisehe Analyse und 
Synthese, ohne dal3 wit die Vorgeschiehte des jeweiligen Ganzen, wie 
seiner Teile generell vergleichend untersuchen, k6nnen wir hier nicht 
einmal entseheiden, was wir j eweils als, ,elementar", als Tr/~ger wesentlicher 
Beziehungen anzusehen haben . . . .  Jades konkrete BewuBtsein und 
jede seiner Teilstrukturen s ind . . ,  als Endglieder zu betraehten einer 
stetig zusammenh~ngenden Kette yon friiheren psychophysiologisehen 
Vorg/ingen, deren jeder die folgenden notwendig bedingt." Sehliel31ich 
lassen sieh f/ir alle Vorg/Lnge und Gebilde des entwickelten menschliehen 
Bewul]tseins im kindlichen, im naturvSlkischen, im tierischen Leben 
Vorstufen geringerer EntwicklungshShe aufzeigen. ,,Und erst die ver- 
gleichende Untersuchnng z~hlreieher solcher genetischer Querschnitte 
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kann Sehritt fiir Szkritt den wirkliehen Aulbau und Zusammenhang 
der einzelnen psyekischen Strukturen enthiillen". 

DaB v. Monakow den Versuch gemaeht hat, eine Morphologie des 
Gefiihlslebens zu gewinnen - -  ganz gleieh ob sie sick best~tigen wird 
oder nicht - -  ist seine groBe historisehe Ta~. 

Bei soleh genetischer Betraehtung ergeben sick in der Tat  manchmal 
Paralle!en - -  ich wiinsehte, Storch hs sic mehr als Analogie gefaBt 
zwisehen sehizophrenen Pkantasieprodukten und primitivem Seelenleben. 

Der judge Schelling betont bereits in seinem 1792--97 geschriebenen 
Aufsatz : ,,l)ber Mythen, historisehe Sagen und Pkilosopheme tier ~ltesten 
Welt",  dal~ die ,,/flteste Spraehe der We~ keine anderen als sinnliehe 
Bezeiehnungen der Begriffe kannte".  

Insbesondere Psychisehes konnte nut  als Bild zum Ausdruek kommen. 
Der Mensch dieser fftiheren Entwicklungsstufe katte fiir ,,Gegenst/~nde 
des inneren Sinns" keine anderen Bezeieknungen als solehe, die yon 
,,Gegenst~nden des/~ul3eren Sinnes" hergenommen waren. In  diesem Zu- 
s~mmenhang ist an die sogenannten ,,Ansehauungsbflder" zu erinnern, um 
deren Erkenntnis sieh die Marburger psychologisehe Sehule unter der 
Leitung yon Jaensch in den letzten Jahren besonders verdient gemaeht 
hat. Darunter sind gewisse Vorstellungsbflder yon halluzinatorischer 
Deutliehkeit zu verstehen, die als Phantasie- oder als Erinnerungsbilder 
auftreten kSnnen. Diese Ansehauungsbilder finden sick vorwiegend 
bei Jugendliehen, w~hrend sie im vorgesehrittenen Alter abklingen und 
vielfaeh ganz versehwinden. Unter den Erwaehsenen sind es n~tr einze]ne 
Individuen, die einem besonderen ,,eidetischen" Typus angeh6ren, 
darunter offenbar manche Dichter und Ktinstler, be i  denen die An- 
schauungsbilder bestehen bleiben. Sic sind, wie es scheint, yon nieht 
geringer Bedeutung fiir den diehterischen Schaffensprozel3. Die beim 
Erwaehsenen im allgemeinen verloren gegangene Erlebnisklasse der 
Ansehauungsbflder repr/~sentiert naeh den Untersuchungen yon Jaensch 
eine primitivere Stufe des intellektuellen Lebens. Die gesamte Begriffs- 
bildung der Sehizophrenen ist ebenso wie die des Primitiven viel starker 
mit Ansehauungsgehalt durehtr~nkt, als es der Begriffsbildung des ge- 
w6hnlichen Denkens entsprieht. 

Bedeutende Psychologen haben schon lange vor der Psyehoanalyse 
erkannt, dab sowohl auf das Traumdenken, wie aueh auf manehe dunklen 
Zustgnde seeliseher St6runge n ein unerwartetes Lieht fi~llt, wenn man 
sie unter d e m  .Gesichtspunkt yon entwicklungsgeschichtlich ffiiheren 
psyehischen Stadien betraehtet. 

Nietzsche spricht yon dem ,,uralten Stiick Menschentum, das sieh 
im Traum in uns fortiibt", der Grundlage, auf der die h5here Vernunft 
sick entwiekelt hat und in jedem Menschen sich noeh entwickelt. 

,,Der Traum bringt uns in ferne Zust~nde der menschlichen Kultur  
wieder zuriiek und gibt ein Mittel an die Hand, sic besser zn verstehen". 
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,,Bedenk, ist irgend Leben mehr erlebt 
Als deiner Tr~ume Bflder ? Und mehr dein ~. 
Du schl~fst, allein. Die Tiire ist verriegelt". 

So singt R. M. Rilke. 
Freud hat bekanntlich die Zusammenh~nge zwischen Traum mid 

primitivem Seelenleben betont. ,,In das Nachtleben scheint verbannt, 
was einst im Waehen herrsehte, als das psychische Leben noeh jung 
und unttichtig war, etwa wie wir in der Kinderstube die abge]egten 
primitiven Sachen der erwachsenen Mensehheit, Pfeil und Bogen, 
wiederf inden. . . "  

Die Kenntnis tier Traumvorgange erSffnet c[aher ein Verstandnis 
fiir den ,,Aufbau unseres Seeleninstrumentes" fiberhaupt. Ganz ahnlich 
beobachtete der ffanzSsisehe Schweizer und Psyehoanalytiker Ml/onse 
Miider bei der Anwendung des Freudschen Verfahrens zuerst auf seine 
eigenen Trs dann auf diejenigen seiner Patienten, dal~ einzelne 
Tr~ume LSsungsversuche unbewul~ter Konflikte in bildlieher Form 
enthielten. Eine Anzahl giinstiger Umstande ermSglichte ihm ferner 
die Feststellung, dab der sp~tere Lauf der Ereignisse, 0cler, genauer 
ausgedriiekt, dab die auf den Traum folgenden Handlungen die LSsungs- 
versuche des Traumes best~tigen ocler vielmehr verwirklichten. Mit 
waehsender Erfahrung k a m  er zuletzt so welt, anzunehmen, dab tier 
Traum eine Art Vorlaufer oder Vorbote der bevorstehenden Umwand- 
hngen  der unbewuBten Konstellation ist. Die Traumanalyse diente 
als feines Orientierungswerk fiber die T~tigkeit und die Entwicklung 
des Ilmenlebens. Immer klarer wurde ihm, dal~ die teleologisehe Funktion 
keine spezifische Traumfunktion, sondern eine Funktion des UnbewuBten 
fiberhaupt ist; denn der Traum selbst ist eine ganz spezietle Darstellungs- 
und Ausdrucksflmktion, ein Spraehorgan der unbewuftten psyehologischen 
Lage. Die Alten - -  und ganz besonders die Griechen, die die Tr~ume des 
Priesters ws der Inkubation im Tempel als die unmittelbare Spraehe 
des Hei]gottes Asklepios betrachteten - -  hatten, so meinte er, wirklieh eine 
richtige Ahnung yon der Traumfunktion. Die Entdeckung dieser ganz 
unbewuf~ten und doch so sicheren T~Ltigkeit, die Existenz einer hSheren 
Instanz in den dunklen Tiefen des Unbewu~ten, die den zu befo]genden 
Weg angibt, machte Miider einen fiberw~Lltigenden Eindruek; zum ersten 
Male wurde sein Positivismus und seine meehanische Lebensauffassung 
ersehfii~tert. Er  bekam eine Ahnung yon einer Tendenz und Richtung, 
yon einem tieferen Sinn des Lebens, den man bei den Tranmanalysen 
direkt am Werk sehen komite. Ein Wort Christi, das er als Kind aus- 
wendig gelernt, aber hie errant hatte - -  ,,Ich bin der Weg, die Wahr- 
heir und das Leben !" war in ihm ]ebendig geworclen. Es war ein Gefiihl 
yon neuer Kraf t  und yon neuem Vertrauen zu unserer mensehlichen 
l~atur und Bestimmung. Wir sind nieht in unseren inneren Konflikten 
verstrickt, rettungslos verloren, sondern es gibt eine Hflfe: in uns, wenn 
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auch aul~erhalb unseres bewuBten Ich, wirkt eine lenkende Kraft ;  ein 
Suchen nach Befreiung findet start. 

Nachdem Freud die Traumdeutung ais ,,via regia" zur Kenntnis 
des UnbewuSten proklamiert hatte, hat Jung in seiner 1907 ersehienenen 
,,Psychologie der Dementia praeeox" versucht, die Gesichtspunkte der 
Freudsehen Traumdeutung auf die Sehizophrenie anzuwenden. Er 
suchte zu zeigen, wie ,,die sehwerverst~ndliehen, verzerrten und ver: 
sehobenen Produkte der schizophrenen Denkt/~tigkeit analog gebaut 
sind wie die normalen Traumprodukte". Er erkannte in den Tr/~umen 
die ,,n~chste Analogie" zum schizophrenen Denken. Seine Ausffihrungen 
gipfeln in dem Satz : ,,Lassen wit einen Tr/~umenden wie einen Wachenden 
herumgehen und handeln, so haben wir das klinische Bfld tier Dementia  
praecox." Als ein wesentliches Merkmal des schiz0pt~'enen Denkens 
ist besonders yon Bleuler die reiche Verwendung yon Bildern und Sym- 
bolen hervorgehoben worden. 

,,Die abnormen Vorg~nge sind die primitiven." In seiner Arbei~: 
,,Totem und Tabu" machte Freud besonders auf die fiberraschenden 
t3bereinstimmungen zwisehen gewissen Ideen tier primitiven VSlker 
(Zauber- und Tabuvorstellung) und entsprechenden Vorstellungen bei 
neurotisehen Kranken aufmerksam. Ann/~hernd gleiehzeitig unternahm 
es Jung in seiner Arbeit: ,,Wandlungen und Symbole der libido", ,,aus 
historischen Materialien neues Licht fiber individualpsychologische 
Probleme zu verbreiten" und fiber die ,,verseh/itteten Substruktionen 
der Individualseele" zu einem Verst/~ndnis frfiherer, untergegangener 
Kulturen zu gelangen. 

Bleuler und seine Schiller haben sodann gezeigt, wie sieh dutch 
Anwendung der yon Freud f~ir Traum und Neurose aufgedeckten 
Mechanismen auf die Schizophrenie ein tieferes Verst/indnis tier schizo- 
phrenen Krankheitsvorg/~nge gewinnen 1/~Bt. Das 1/~Bt sich besonders 
an den Freudschen Mechanismen der Verdichtung und Versehiebung 
klarlegen. 

Was aber mit einem Symbol wSrtlich gemeint ist, i s t  kaum in aus- 
reiehendem MaBe in Worte zu fassen. Es ist namentlich geffihlsm&Big 
erfahrbar. 

,,Doch wie ich mich auch in mich selber neige; mein Gott ist dunkel." 
(R. M. Rilke.) 

Es ist ganz unverkennbar, dab das Problemgebiet, das uns aufzugehen 
begonnen hat, in seinem Kern dasselbe ist, das aueh den Neuplatonismus 
des/~ltertums besch/~ftigte und ihn yon der frfiheren Philosophie unter- 
seheidet. 

Es war einerseits die Zeit neuerwachender Mystik, die Zeit der ,,zweiten 
Religiosit/~t", wie der Geschichtsphilosoph unserer Zeit, Oswald Spenglev, 
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sie genannt hat, es war abet aueh die Zeit, in welcher der klare griechische 
Geist 4urch den alles fiberwuchernden Geister- und D~monenglauben sich 
verfinsterte. 

Die ttauptergebnisse neuester psychologischer Forschung aber liegen 
in der Richtung, dab alas psychische Geschehen, vornehmlich aueh, 
soweit es sinnerftillte Gebilde erzeugt, nicht verstandeseinseitig trod nicht 
mit Vorurteilen eines meehanistischen Atomimus oder Assoziationismus 
begriffen werden kann, sondern streng erfahrungsm/il~ig als Lebens- 
gesehehen zu verstehen ist. 

In dieser Anschauung erh~lt die Lehre Constantin v. Monakows, 
ihren grol3en inneren Bezug. Die Basis des seelisehen Lebens bilden hier, 
wenn wir yon der Entwieklung des Lebens, d. h .  vom Zoon ausgehen, 
nicht die ,,Empfindungen", Wahrnehmungen", die ,,Vorstellungen", 
- -  sie treten bekanntlieh entwieklungsgeschiehtlieh relativ sp&t in Szene 
- -  sondern die , ,Horme", die Mutter der Urgefiihle und die aus dieser 
allms herauswaehsenden Instinkte, Begierden und Triebe. 

Es ist die angeborene Dualitiit zwischen Instinkt und Intellekt 
oder in der Spraehe v. Monakows die Sphere des Instinkts und die 
Sphi~re der Orientierung und der Kausalits cti6 uns hier entgegentritt. 

In  der Lehre van Instinkt und Intelligenz stehen wir aueh gleichzeitg 
an dem Kulminationsptmkt der Bergsonsehen Phflosophie, in dem alle 
F~tden seiner Erkenntnistheorie, Metaphysik and Psychologie zusammen- 
l~ufen. Die Intelligenz ist das Verm6gen der Fabrikation unorganischer 
Instrumente, Instinkt dagegen heiBt Ausniitzung organischer Instrumente. 
Nicht aus der Materie sehafft er sich neue Organe, er entwickelt die im 
Organismus selbst liegenden MSglichkeiten. Die Intelligenz verli~ngert 
den Organismus des Menschen in der Industrie durch ein neues Organ, 
der Inst inkt  setzt die schon begonnene Arbeit des Organismus fort. 

Die rein naturwissenschaftlich-mechanistisehe Betraehtung wird der 
eigentiimlichen Natur der Lebenszusammenh~4~e nicht gereeht. Sie 
versagt gerade an dem entscheidenden Punkte, n~mlich da, w o e s  gilt, 
den Lebenszusammenhang als Lebenszusammenhang, als attf Zweek- 
erfiillung hinzielende uric[ Zwecke erftillende Verbundenheit zu begreifen. 
So bfldet ffir v. Monakow die Basis des seelisehen Lebens, wenn wir yon 
der allgemeinen Entwieklung des Lebens, d. h. yore ,,Zoon", vom lebenden 
Wesen ausgehen, nicht die Empfindungen, Wahrnehmungen, Vor- 
stellungen, das Denken, wie sieh diese Leistungen in unserem Bewul~t- 
sein, aus dem eigenen, inneren Erleben und innerer Beobaehtung heraus- 
spiegeln un4 allm~hlieh yon uns abstrahiert werden, sondern die Instinkte, 
Begierden und Triebe. Dabei ist die Pathologie der Instinktwelt, die, 
nach v. Monakow, beim Menschen die Gesamtheit des Gebietes der Psycho- 
neurosen und Psyehosen ansmacht, nur durch die Ausstattung mit funk- 
tionellen Wertbegrfffen zu verstehen. 
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Nun daft man natiirlich den Begriff des Nutzens nicht in gar zu grobem 
und robustem Sinne nehmen. Denn die Effekte, die durch das Gefiige 
und Gesehiebe der psychologischen Abl/~ufe im Bewul]tsein des 
Mensehen ausgelSst werden, sind oft so zarter, verwehender Art, dal~ 
es begreiflich ist, wenn man sich dagegen strgubt, auf sie die har te  
Bezeiehnung ,,Nutzen" anzuwenden. Und 4och liegen lasychologisch 
gesehen jene Effekte auf der gleichen Linie wie jede andere Wunsch- 
befriedigung bis bin zu denen naekter sinnlieher Natur. 

Die uralte animistische Vorstellung - -  ~ueh der Begrfff der Horme 
(Biopsyehe) schliel3t sicher einen gewissen Animismus in sich - -  yon der 
Seele, die wir bei allen VSlkern finden, bedeutcte die ZUsammen~assung 
einer Lebenskraft und eines Trggers der Bewul]tseinsfunktionen. Diesen 
Zusammenhang bildet die Entwieklung der L e h r e  vom Lebensgeist 
(=~s~#a), dessen Darstellung zugleich an einem bestimmten Beispiele 
einen der interessantesten Belege zur Entwieklungsgeschichte der wissen- 
schaftliehen Begriffe abgibt. 1)as Pneum~ wurde in 4er ganzen wissen- 
schaftliehen Welt des Altertums und sogar noeh welt fiber dasselbe hin- 
aus allerseits als eine unzweifelhafte Tatsache betrachtet un4 sowohl 
yon seiten der 2~aturwissenschaft wie der Spekulation anerkannt Ms 
ein unleugbar vorhandenes Mittelglied zwisehen der sinnlieh-materiellen 
und der geistigen Natur. 

Wie andere VSlker so sahen auch die 'Griechen yon alters her in cter 
bewegten Luft nieht blol~ die blinde mechanische Kraft  oder Subs~anz, 
sondern faitten ihren Haueh als ein Beseelen4es und seinerseits Be~eeltes 
in dem Sinne des Trggers einer intensiven dynamischen Wirksamkeit,  
welcher der menschliche Organismns ebensowoM unterlag wie die um- 
gebende Natur. Auch an der Schwelle der Philosophic finden wit bei 
Anaximenes die Seele wesentlich Ms Lnft a~gefal~t und dem entspreehend 
wiederum die Luft  als dynamische Potenz gesetzt, sofern ja, wie Anaxi- 
menes sagt, Luft und Pneuma in analoger Weise den ganzen Kosmos um- 
f~ngen, wie die Seele, welche selbst Luft ist, uns (den Mensehen) umfal~t. 

Das ]ebende organische Feuer, das warme Pneuma ist es, welches 
sieh bei den Stoikern, wie bei Heratclit das Feuer, stufenweise dynamisch 
in die Elemente und aus diesen in die Dinge selbst umwandelt, um die 
so ents~andene Welt am Ende jeder Entwicklungsperiode wieder in seine 
ursprfingliche Einheit znriickzunehmen. Alles Wirkliche existiert kraft 
des Pneuma, welches sein Wesen ansmacht lind eben deshalb ist, wie 
die Stoiker betonen, alles Wirkliche kSrperlich, denn allcs ist Pneum~. 
Das Pneuma als organisierendes Feuer ( ~  ~sgm~gv ) ist alas bildende 
Prinzip, seine Kraf t  ist zug]eich die Belebung und Seele der Welt, die 
Lebensluft des All nnd als solche die Go t the i t  selbst. Der 4ualistische 
Gegensatz yon Gott uncI Welt ist hier hylozoistisch iiberwunden. 

Anf der Grnndlage dieser Heral~litischen dynamischenWeltanschauung 
effghrt nun die physiologische Lehre vom Pneuma yon seiten tier Stoa eine 
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Anwendung im grol]en Stfl; das Weltganze als ein Einheitliches begreif. 
lich zu machen. Nicht mehr blol~ im Leibe, sondern iiberall ist das Pneuma 
die ,,zusammenhaltende Kraf t "  (ov~s~r &J~a/tt~). Auch bier klingen 
Gedanken Constantin v: Monakows an. 

Die Verkniipfung der beiden Momente des Seelenbegriffs als Lebens- 
kraft  und Triiger der Bewul3tseinsfunktionen, wie sic im urspriingliehen 
Animismus gegeben ist, ist dann mit der genaueren Erforsehung und 
begrifflichen Klitrung mehr und mehr auseinander gegangen. 

Schon die aristotelische Dreiteilung yon vegetativer, animaler und 
humaner Seele zeigt diese Ten4enz, obwohl in 4em Mittelglied, der ani- 
malischen Seele, noch die Gemeinsamkeit der beiden Momente spontaner 
Bewegung und sinnlicher Vorstellungsf~higkeit aufrechterhalten ist, 
w~hrend die vegetative Seele blo~ noch Lebenskraft und die humane 
]ediglich Bewu~tseinsfunktion bedeutet. Zur vollkommenen Trennung 
ist es dann im Neup!atonismus gekommen, wo die niedere Seele vSllig 
der KSrperwelt angehSrt und die hShere, die der Geisterwelt zugekehrte, 
lediglich arts Bewu~tseinst~tigkeiten besteht. Mit aller Schroffheit ist 
endlich die Scheidung yon Lebenskraft und Seele Ms Bewui3tseinstrs 
in der mittelMterlichen Psychologie, besonders yon den Mystikern, 
durchgefiihrt worden. 

Das, was den Menschen fiberhaupt zum Menschen macht, ist fiir 
Max Scheler ein allem Leben, das sich aus einer Stuferffolge der der 
Vitalsph~re angehSrigen Funktionen und F/~higkeiten: Geffihlsdrang, 
Instinkt, assoziatives Geds Intelligenz und Wahl zusammen- 
setzt, entgegengesetztes Prinzip : der Geist, den man als solchen iiberhaupt 
nicht auf die ,,natiirliche Lebensevolution" zurfickfiihren kann, sondern 
der, wenn auf etwas, nur auf den obersten Grund der Dinge selbst zm~iiek- 
f~llt - -  auf denselben Grund also, dessen Teilmanffestation aueh das 
, Leben" i s t .  ])as ist auch unsere Anschauung. 

Es gibt einen zwiefachen, angebornen Geist im Menschen, so etwa 
ffihrt Paracelsus in dem Buche ,,Lunaticis" im Anfange der Phflosophia 
magna ans, den tierischen und den gSttlichen, durch welchen der Mensch 
ein Mensch wird und eine vernfinftige Kreatur,  und ohne welchen er 
nur einen tierischen Geist hat, also gleich einem Tiere ist. - -  ,,Der aus 
der tierischen Natur  des Menschen seiende Geist ist entstanden aus dem 
Limbus, welcher nichts anderes ist, als das sterbliche Ding am Menschen, 
was da faulet und abstirbt, und mit dem die tierische Art auch abstirbt 
und fault." ,,Dieser tierische Geist ist gleich dem, was wir tierische Seele 
(Anima) nenncn." ,,I)er aus der mensehlichen l~atur des Menschen seiende 
Geist wird aus dem Fiat, das ist der Mensch"; er ist das, was wir Geist, 
Intelligenz, Vernunft nennen . . . .  I)iese beiden Geister nun sind zwei 
widerw~rtige; jedoch mul~ einer dem anderen weiehen. ,,Nun soll aber 
der Mensch kein Tier sein, sondern ein Mensch: soll er nur ein Mensch 
sein, so mug er aus dem Geist des Lebens des Menschen leben und hinwegtun 
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den tierischen Geist; - -  Der Mensch empf~ngt und erbt das Tierische, 
und muB es in sich tragen, weft er ein Mensch ist. In ihm sind alle 
Arten and Eigensehaften des Tieres; was im TJere in specie, das ist 
im Menschen in genere, in ihm ist tierische Art des Welles, Fuehses, 
der Sau, Elster, es wird daher auch so genannt. Den Hunden sell nach 
Christus nicht das Heiligtum, den S~uen nicht die Perlen hingeworfen 
werden. Er  meint damit  Manschen mit  tierischer Vernunft, nicht Tiere 
in Form und Gestalt. Wie das Tierische, so ist auch das Weltall iiberhaupt 
in ibm, da die Himmel auch nur tierische Art und Eigenschaft in sieh 
haben ,  und niehts Mensctflichgeistiges in ihnen ist. Und darum ist der 
Mensch, insofern er ein sterbliches Wesen ist, den tierischen Gestirnen 
untcrworfen und mit ihnen befreundet. Seinem Wesen nach ist er aber 
frei. - -  Is t  e r  aber edler, wie kann er dem niadern unterworfen sein ~. Da- 
durch, daB er sieh dem Tierischen nnterwirft, was ibm verboten ist zu sein, 
oder zu gebrauehen. Das Firmament  gewaltiget im Menschen, win die 
Sinne auf das Aug', welches gablendet wird, wenn es nicht geschiitzt 
(iiberdeckt) wird durch die Supereilia und Palpebrae der Vernunft. 
Dann macht  das Firmament  freudig, hitzig, schl~rft den tierischen Ver- 
stand, d. h: er muB liagenin Toben und Affekten und nun sind die Glockan- 
possen zur Unsinnigkeit ; ihr ist Platz gegeben und sic kann den Aniang 
nehmen. 

Bald folgt, dab derselbe sich selbst nicht kennt, nicht weiB, was 
er ist und so wird er zerriittet und unsinnig, er muB studieren und phanta- 
sieren, was ihm die tierische Vernunft gibt und verleihet. Soleha Mensehen 
ertoben in sieh selbst, glauben sieh und bcharren darauf. Seinen rechten 
Grund der Vernunft, Weisheit, Ffirsichtigkeit hat  der Menseh aus Adam, 
nicht aus dem Vieh. Was der Geist lehrt und tat ,  das ist aus Gott, 
dem sell der Leib und seine Form und Art unterthanig und gehorsam 
sein. Selbigen Geist brieht nichts, ihn beleidigt niehts. Der tierische 
Geist aber der sorgt, darum zarriittet er sich, wird taub, unsinnig, schellig, 
t61pig - -  zu einem Wahrzeichen, daB wir auf dieser Vernunft, Weisheit, 
List undRgnken nicht bauen, sie nicht brauchen sollen. Der Mensch sell ein 
Mensch bleiben und dann geschieht ihm nichts Ubles. Daher sage ieh alle- 
gorisch, dab so ein Menseh taub, unsinnig wird, er im tierisehen Geist er- 
trinkt, wie bcim Ransch durch den Wein. Das Tier im Menschen ist das Sub- 
jaktum, welches unsinnig wird und zerriittet und zerbrochen, und nieht der 
Mansah. Ubrigens ist und bleibt es eine greBe S~cha, dab dar Menseh kann 
seiner Sinne beraubt werden, der doch ist die edelste Kra~tur, und daB der, 
weleher aus Gott  ist, sell beraubt werden seiner Vernunft und gSttlichen 
Gesehicht~ und Lehra und Fureht!  Doeh b~zweeket Gott hierbei, daB 
wir betrachten: was wit sind, und desto faster, gmsiger und stranger in 
Gott  sehen und uns zu dem lautern, unbefleckten Menschen halten. 
Denn, der reehte Mensch ist a]ler Dinge erledigt, ibm sehadat niehts, 
wader yon oben noch yon unten. Denn, wiewohl die Natur  groB und 
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m/~chtig ist, so greift sie doeh allein die ihrigen an, und die nicht ihr sind, 
die greift sie nieht an. Wandelt tier Mensch also gleich dem Vieh, so geht 
es ihm so, wie ihn die Sterne ftihren und der k~lberische Verstand, d. h. 
der sterbliche, unvern/inftige Theil der Seele, die sinnlichen Triebe, 
Begierden, Affekte usw . . . .  " 

Und in dem gleieh auf den Tractat de Lnnatieis folgenden: De 
generatione Stultorum heiBt es: ,,Es ist auch Weisheit in dem Narren, 
scheint aber wie ein Licht dutch ein Horn oder einen Nebel, dunkel 
und triib. Solch Licht scheint durch den Narrenkopf des Narren und ist 
ffir den weisen Mann nicht zu verachten; nnd obwohl der viehisehe Leib 
in ihnen ein r ist, so ist doch sein Seel, sein Geist kein Narr; denn 
das Ewige ist ohne alle Narrerei und Thorheit; es hat bei ihnen nut 
nicht kSnnen herauskommen und den Leuten angenehm sein." 

Interessant ist dieser Tractat  auch besonders far Psychologen dadm'ch, 
dab er eine Art yon Genesis der Notwendigkeit und Geschichte tier 
Narren enthglt. Dahin gehSrt z. B. der ,,SchluBakt des l~arrenlebens". 
Er sagt: ,,Greift den xNarren der Tod an, so f~llt das Narrenwerk weg, 
und ist ganz dem/itig und still und trauert und erkennt den Abschied 
aus dieser Welt. Der Tod ist mehr als der Himmel, durum weicht dann 
yore Mensehen alle Influenz, alle Impression, alle Konstellation. Nun 
ist der Tod allein Herr, er erschreeket alle Gestirn im Mensehen und 
alle Glieder und was an ihm ist. RTun steht die viehische Vernunft still, 
und gilt nicht mehr, und nichts ist da, als der pure, lautre Mensch in seiner 
Kontemplation. So steht es mit dem Narren auch; der Tod treibt yon 
ihnen die Narrerei, nnd der Mensch in ihnen, der erkennt sich selbst. 
Der Tod scheidet den viehischen und den mensehlichen Verstand. Und 
obschon die l~atur gefehlt hat, so ist doeh an Seel und Geist niehts gefehlt 
worden. Und in gleicher Weise, als einer, der krumm und lahm geboren 
ist, ohne FtiBe, dab er muB auf dam Arss ratschen, und unser einer wohl 
laufen mug; so die zwei zusammenkommen in jener Welt - -  welcher 
wird lahm sein ? Keiner ! Also auch : Welcher wird ein Narr sein ? Keiner !" 

�9 Bedeutungsvoll erscheint uns bier der Gegensatz der tierisehen Natur 
des Mensehen zu Geist, Intelligenz, Vernunft. Der Mensch empf/~ngt 
und erbt das Tierisehe, und mnB es in sich tragen, weil er ein Mensch ist. 
Das Tier im igensehen ist das Subjektive, welches unsinnig wird, zerriittet 
und zerbrochen, und nicht der Mensch. 

Der Mensch - -  so meint M a x  S c h e l e r  und so meinen auch wir - -  faBt 
alle Wesensstufen des Dasains iiberhaupt, und insbesondere auch des 
Lebans in sich zusammen, nnd wenigstens den Wesensregionen nach- 
kommt in ihm die ganze Natur zur konzentriartesten Einheit. 

Der Geist aber als solcher in seiner reinen Form ist urspriinglich 
ohne alle Macht, Kraft, F~higkeit. Jene Energiesierung des yon ttause 
aus ohnm/ichtigen Geistes gesehieht dnreh jane Snblimierung des Lebens 
zum Geist, die mit l~eeht Verlebendigung des Gaistes genannt wird. 

Archiv  fiir Psychiat~rie. Bd. 9~. 53 
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In diesem Sinne sieht auek S. _Freud in seinem ,,Jenseits des Lustprin- 
zips" im Menschen den ,,Triebverdr/inger". Der Mensch kann seine 
Triebenergie in geistiger T~tigkeit sublimieren. 

Dutch seine Naturanlage ist der Mensch zu geistiger T/itigkeit 
bestimmt, er erfiillt das Gesetz, das ihm yon der Natur eingepflanzt 
ist, werm er durch die Kraf t  seines Geistes yore bloBen Naturhaften zum 
Reingeistigen emporsteigt. 

Kant konnte sick mit solehen Ansichten nieht einverstanden erkls 
Er  war gewohnt, Nat~r und Geist seh~ffer zu sondern. Er  fiirehtete 
ffir die I~einheit seiner Begriffe wie seiner sittlichen Ziele, werm er Geistiges 
ins Naturhafte, Naturhaftes ins Geistige hineinversetzt sah. Er  wollte 
yon den Ansichten des Leibniz und Sha/tesbury nichts wissen, die solehe 
Verbindung vertraten; und auch Spinoza genfigte ibm nieht. Seine 
erkenntniskritische Sehi~ffe entdeekte leicht, wieviel atmungsfrohe Meta- 
physik in der Lehre yore naturhaften Organismus des Geistes sick barg. 
Er  nannte den Versuch, in den Erseheinungen der Natur  ein unsiehtbares 
Band geistiger Kr/~fte zu sehen, ein Erkl/~ren des Unbegreiflichen dutch 
noch Unbegreiflicheres. Ein Unternehmen, das alle Vernunft des Menschen 
fibersteige, war vollends in Kants Augen das Streben Herders, den Geist 
des ~ensehen aus dem KSrperlichen, die geistige N~tur der Mensehen- 
seele aus der Organisation des Leibes abzuleiten, etwa die a~ffrechte 
Stellung des Mensehen und die dadureh gegebene Gestalt und Beschaffen- 
heir des Gehirns zur Ursaehe des Mensehen zu machen. 

Die Naturphilosophie der Romantik suehte solehe Einw/~nde auszu- 
schalten, in dem sie Kants Erkenntniskritik und die Folgerungen, die 
yon _Fichte aus ihr gezogen worden waren, in den Dienst yon Ansiehten 
stellte, /~hnlich denen Herders. Dock auch zwischen ihr und Kant blieb 
eine weite Kluft often; sie hielt ja an der Durchgeistigung der Natur 
und an der organismushaften Naturverwandtschaft des Geistes lest, 
ja sogar die StufeIfleiter des Menschen im Sinne von Leibniz diente ihren 
Absichten. Als Organisation bezeichnet Herder ein System yon Krs 
die in inniger Verbindung einer herrschenden Kraft  dienen. Die Welt- 
seele, der dutch das Universnm verbreitete Xther oder tier beseelte 
W~rmestoff war der Mittelpunkt de r  Spekulation der Renaissance in 
Cardano und Telesio. 

So bildet auch far  v. Monakow das Fundament fib - jede funktionelle 
Bet~tigung jene begrifflich nicht ns fal~bare potentielle Energie, 
die ein Tell tier Weltenergie ist, und die er beim Menschen kurzweg als 
individnelle Horme bezeiehnet. Arts ihr entwickeln sich die Instinkte, 
die auf die nahe, entfernte und entfernteste Zukunft eingestellt sind. 
Sie vertreten in jeder Lebensperiode neben den n~tchstliegenden Inter- 
essen des GeschSpfes auch noch die Interessen des Nachwuchses und der 
gesamten Umwelt. 

Indem Herder die Organisationen der Natm �9 tibersch~ut, gelangt er 
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zu der Behauptung, nirgends in der Welt, in keinem Blatt  eines Baumes, 
in keinem Sandkorn, in keinem Fgserehen unseres K6rpers herrsche 
Willkfir, alles sei naeh Kri~ften, die in jedem Punkte der Seh~ipfung 
wirken, - -  wieder klingen Monakowsche Ideen an - -  bestimmt, gesetzt, 
geordnet. 

Aus diesem Prinzip weist Goethe auch die Messungen der Proportionen 
des lebendigen K5rpers ab, wie sie in der Anatomie seiner Zeit angestellt 
warden. Damalige Anatomen glaubten am Knochengeriist Proportionen in 
einfachen Zahlen nachweisen zu kSnnen. Insbesondere abet nahmen die 
fiber KSrpersehSnheit grfibelnden Kfinstler seit Poly]det an, die IdealsehSn- 
heir mfisse sieh in einfaehen Proportionen ausdrfieken lassen; hierbei legten 
sie vorwiegend das Verh~tltnis des Kopfes zum ganzen KSrper zugrunde. 
Eben damals waren Ausziige aus Vorlesnngen Campers in der Amster- 
darner Malerakademie erschienen (kleinere Sehriften 1784). Da Goethe 
~hnliches versucht hatte, moehten sie ihn interessieren. Sie besch~ftigten 
sich ebenfalls mit Messungen. Sie unterwarfen einige herkSmmliehe 
Ergebnisse yon solchen der Kritik, und. sie gaben zugleieh Grundzfige 
jener Lehre yore Gesichtswinkel, welehe dann in der berfihmten Schrift 
yon 1792 ausffihrlieh dargestellt warde. Mochten nun diese Schriften 
tier AnlaB sein oder lag dieser in der ganzen herk6mmlichen Lehre: 
Goethe wendet sich in diesem Aufsatz zur t3berrasehung des Lesers 
pl6tzlich gegen die Messungen am lebendigen K6rper. Diese setzen einen 
rs und yon auBen herangebrachten Mal~stab voraus, der lebendige 
K6rper aber hat nur in sich selber seinen Ma~stab, und dieser ist ein 
h6chst geistiger. So l~Bt sich anch das Verh/~ltnis des Kopfes zum ganzen 
K6rper nicht in einem einfaehen Zahlenverh~ltnis ausdrficken. Der 
Absehnitt gipfelt in der positiven Darlegung, dab jedes eingeschr~tnkte 
Ding im Verh~ltnis seiner Teile zum Ganzen etwas Unendliches, ganz 
Lebendiges und Unerforschliches hat. 

Das ganze Problem yon K6rperbau und Charakter, das in die Psy- 
chiatrie soviel Bewegung gebracht hat, das meines Erachtens nur im 
Sinne yon Klages lebendiger und so mehr genetisch gefal3t werden mfiBte, 
klingt an. 

Die Forschungen fiber KSrperbau und Charakter nehmen trotz 
allem als Ganzes einen guten Fortgang. Schs und Charakter, 
seit Gall und Comte teilweise vernaehlgssigt, gewinnen neue Bedeutung, 
aueh das Gebiet: Hand nnd Charakter ist naeh Durchforschnng des "seit 
altersher iiberlieferten Materials erheblieh tiefer nnd anch exakter als 
bisher beachtet worden. Schon Johann Caspar Lavater behauptet in 
seiner berfihmten Physiognomik (1774--1778): ,,So wenig man zwei sich 
vollkommen ghnliche Gesiehter finden kann, so wenig wird man sich 
vollkommen /~hnliche Hs yon zwei versehiedenen Personen finden." 
Aus~iihrlicher wiederholt er: ,,Werm also etwas am Menschen charakte- 
ristiseh ist, oder, welches gleichviel ist, wenn sieh nicht a]le Menschen in 
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Bildung und Charakter vollkommen s sind, so ist auch die Hand 
besonderer Charakter des besonderen Menschen, dem sie angeh6rt." 

Und Carl Gustav Carus (1789--1869) Arzt, Natm'forscher und Philosoph, 
dessen Anschauungswelt eng mit der Morphologie Goethes verbunden ist, 
sag~ in dem Vorwort zu seinem 1846 gedruekten Vortrag: ,,Uber Grund 
und Bedentung t ier  versehiedenen Formen der Hand in versehiedenen 
Personen": ,,Man mug einer wissensehaftlich begrfindeten Lehre yon 
Bedeutung der Hand zugestehen, sie sei eines Teils ein nicht unwiehtiger 
Beitrag zur Menschenkenntnis iiberhanpt, und ein andermal sei sie der 
bildenden Kunst  ein sehr wesentlicher Flngerzeig ftir sch/~rfere Charakte- 
ristik der Person insbesondere." An anderer Stelle heiBt es: ,,Je tiefer 
man eingeht, je mehr des Interessanten wird man entdeeken und sieh 
abermals fiberzeugen, wie wahr das alte Wort sei: ,,Das eigentliehe 
Studium des Mensehen ist der Mensch." 

Das Entwieklungsprinzip des Tieres ist das Prinzip tier K6rper- 
anpassung (K6rperfortbildung), das Entwieklungsprinzip des Menschen 
ist das Prinzip der K6rperaussehaltung vermittels k/instlieher Instrumente, 
so hat Paul Alsberg ausgeftihrt. In jeder Phase der mensehliehen Ent- 
wieklung, ar~angs in rohester, dfifftigster Form, zuletzt in der pr/~ehtigsten 
Vollkommenheit und reichsten Mannig4a!tigkeit, der dureh die Vernunft 
gekennzeiehneten _~ra, ist das Prinzip der K6rperausschaltung innerster 
Kern und treibende Kraft. Werkzeug an Stelle des K6rpers-K6rper- 
ausschaltung ! lautet das tmgesehriebene Entwicldungsgesetz der Menseh- 
heir. Der Werdegang der Kultur 1/~gt uns keinen Zweifel darfiber, dab die 
Vernunft, welche der heutigen Kulturepoehe ihr lichtes Siegel atffdriickt, 
nicht immer eine iiberragende Rolle gespielt hat, ja in den Anf~ngen der 
Kultur iiberhaupt neck nicht geboren war. 

Wildstarre Felsen widerstehen euek keineswegs; 
Dort stiirzt yon euern Hebeln Erzgebirg herab, 
Geschmolzen fliegts, zum Werkzeug umgebildet nun, 
Zur Doppelfanst. Verhundertfs ist die Kraft. 
Geschwungne Hgmmer dichten, Zange fasset klug; 
So eigne Kraft  und Bruderkr/~fte mehret ihr, 
Werkt/ttig, weisekr/if~ig, ins Unendliehe . . .  

So sprieht Prometheus in Goethes Pandora. 

Es darf heute als ausgemaeht gelten, dab die alleffrtiheste Menschheit 
noeh nicht im Besitze der Sprache un4 der Vernunft war. Nat  dutch 
ihre Steinwerkzeuge bekundeten diese Wesen ihre Zugeh6rigkeit zur 
Menschenklasse. Demnach ist das stofflieke Werkzeug das erste Werk- 
zeug, welches der Mensehheit in den Schog gefMlen ist: Als zweites 
trat  das sprachliche Werkzeug in den Besitzstand des Menschen. Wallcho/f 
u. a. glanben, Beweise dafiir in Hi~nden zu haben, dab schon der Menseh 
des ~lteren Diluviums zum mindesten Ans~tze zur Spraehbfldung auL 
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gewiesen hat. Als letzter, relativ sparer Erwerb folgt das begriffliche 
Werkzeug, welches auch heute noch nieht auf die gesamte Mensehheit 
iibergegangen ist. 

Nun kann der Mensch die Wirkliehkeit nicht so leichtcr Miihe, nicht 
so leiehten Kanfes bews sie gibt sich ibm ndcht so ohne weiteres 
bin. Ein Umstand hindert in erster Linie an einem leichten und nnmittel- 
baren Erfolge; das ist die iiberw~ltigende Fiille und Vielgesta]tigkeJt der 
Wirklichkeit, es ist dies die an sieh gar nicht zu ~ibersehende Mannig- 
faltigkeJt und Heterogenit/~t yon Eindriicken, Gestaltungen, Mani- 
festationen irgendwelcher Art, auf die der Mensch allerorten stSBt, 
die yon allen Richtungen her auf ihn einstiirmen, denen er zun/~chst 
ratlos gegenObersteht und die ibm die Durchsetzung seines Willens 
immerfort  zu durehkreuzen drohen. Deshalb ist es zun~chst ffir ihn 
geboten, die Mannigfa]tigkeit der Ph/~nomene zu vereinfachen und zu 
gliedern, er muB dem ehaotischen MaB und Ordnung aufpr~gen, denn 
nut  auf diese WeJse vermag er das Wirkliche zu bemeistern und mit  ihm 
fertig zu werden. 

Dieses Ziel jedoeh ist nicht unmit telbar  zu erreichen. Es mul3 viel- 
mehr ein Umweg eingeschlagen werden. Das Denken muB HJlfsmittel 
erfinden, H~ndhaben, Kriegslisten ersinnen, es muB sJch verschlungener 
HJlfsvorstellungen, in gewissen Angriffswaffen als Verfahrungsweisen be- 
dienen, um das angedeutete Ziel zu erreichen. 

Das WJrkliehe, mit  dem a.llein ~dr Menschen es zu tun h~ben, ist die 
Totalit~t der yon/~uBeren Gegenst~nden ~usgehenden, auf uns, auf unseren 
Willen, auf unsere Sinnlichkeit einwirkenden Einflfisse und die auf Grund 
dieser Einwirkungen entstehenden Empfindungen. Somit umfal3t die 
filr uns in Betraeht kommende, die uns interessierende Wirklichkeit den 
positiven Bestand der physischen und der psychischen Natur, wie diese 
sich dem apperzipierenden Menschen d.arbietet .  

Wie die unorganischen instrumente,  so benutz$ der Intellekt die 
Jnhaltlosen, starren Erkenntnisformen. Diese kSnnen zur Aufnahme 
jedes mSglichen Inhaltes dienen. Alle Inhalte des Intellekts abet haben 
ihre Bewegung verloren. Denn ,,unser Intellekt stellt dcutlJch nur die 
Bewegungslosigkeit vor."  

Mit Hilfe der Wissenschaft, die das Werk des Int.ellekts Jst, dringt 
der Mensehengeist immer vollst~nd_iger Jn das Geheimnis cfer physikali- 
schen Vorg/~nge ein. Dem Leben gegenfiber aber erweist sieh der Intellekt 
als unzureichend. Die Bewegung des Lebens kann er nur im Leblosen 
nachahmen. 

Es ist hierbei schon richtig, wenn Max Scheler meint, dal~ der Organis- 
mus einem Mechanismus um so weniger gleicht, je einfacher er organisiert 
Jst, dab er abet bis zum Eintri t t  des Todes und der Cytomorphose der 
Organe ein : -  phanomenal - -  immer mehr mechanismenartiges Gebilde 
selbst hervrobringt. Es ist also so, dal3 das, was ira Inst inkt  automatisch 
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is~, in der Assoziation und dem bedingten Reflex mechanisch, also re- 
lativ sinnfrei sein wfirde, gleichzeitig ~ber auch viel mannigfaltiger kombi- 
nierbar ist. Die Wirksamkeit des assoziativen Prinzips bedeutet so im 
Aufbau der psyckischen Welt eine Mechanisierung des organiscken Lebens. 
So trs aueh die Welt des Intellekts nach v. Monakow im Gegensatz 
zu dem Instinkt, der aktiv und schSpferiseh ist, einen mekr mechaniseken 
Charakter, und an Stelle der versckwenderischen Ffille, so fiigen wir 
kinzu, die die tiefsten Lebenssehichten eharakterisiert, tritt eine weise 
I~anmSkonomie und Sparsamkeit. 

Durch die entwieklungsgesehichtlieh verbiirgte zeitliche Reihenfolge, 
in der die Werkzenge in die Mensckheit eintraten, gewinnt ein jedes seinen 
eigenen Reiz mad Wert. Das stoffliche Werkzeug ist das urspriingliche. 
Es hat die Menschheit begrfindet. In der MAtte steht das sprachliche, 
das begriffliche ist es, das die Entfaltung auf eine ungewShnliche HShe 
gehoben hat. Mit diesem letzten Werkzeug schieBt die Entwicklung des 
Prinzips steil empor. 

Dal~ dieser ftir das Prinzip der KSrperausschaltung gezeichnete 
Entwicklnngsmodus und -rkytkmus sieh vollkommen mit den tats~tchliehen 
Entwicklnngsverh~ltnissen beim Menschen deekt, dab also das Prinzip 
der K5rperausschaltung in Wahrheit das dynamische Entwicklungs- 
prinzip des Menschen ist, verkfindet uns ein jedes Blatt der Mensehheits- 
gesehiehte. 

D~nach mfi~ten, wenn die mensehlicke KSrperform in Wirldichkeit 
dureh das Werkzeug bestimmt sein soll, die Organe, denen in erster Linie 
die Verfertigung und Bedienung der Werkzeuge obliegt, ein progressives 
Wachstnm bzw. eine Vervollkommnung im Slime des Werkzeuges er- 
kermen lassen. DaB dies tats~Lchlich der Fall ist, ist einfaeh genug zn 
zeigen. Dem stofflicken Werkzeug, welches sick vornehmlieh an die 
Hand wendet, entsprieht die grofie Vollkommenheit dieses Organs. Sehon 
Anaxdgoras war vo]l des Lobes fiber die Vollkommenheit der menseh- 
lichen Hand, welche er darum ,,das Organ der Organe" nannte. Als letzte, 
gewissermal~en hSchste Form erscheint die seelische Hand. In ihrer 
Charakteristik stimmen d'Arpentigny, der im Jahre 1843 in Paris sein 
Werk: ,,La Chirognomonie ou l'art de reconnaitre les tendances de l'in- 
telligenee d'apr~s les formes de 1~ main" erscheinen licit, und Carus 
weitgehend iiberein. Naturen, die die Romantik als schSne Seelen be- 
zeichnete, mfissen diese seelisehe Hand h~ben. 

Konstantin Oesterreich, der als Professor der Philosophie in Tiibingen 
lebt und dessen fibersinnlicher Drang keine Grenzen kennt, hat in unseren 
Tagen darauf hingewiesen, dal~ all jene Dinge, die in der ersten Hs 
des 19. Jahrhunderts ebenso wie heute die Gemfiter besckgftigen, aus- 
gelegt wurden zugunsten yon Theorien, die in der'Zeit lagen und die mit 
der Entdecknng des G~lvanismus in inniger Beziehung standen. 
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Galvani hatte ja bekanntlich gefunden, dab Froschsehenkel, die er 
mittels kupferner Haken an einen eisernen Zaun hing, zusammenzuekten, 
sobald sie mit dem freien Ende des Eisens in Beriihrung kamen und 
hatte diese Beobaehtung in Beziehung gebraeht zur sog. tierischen 
Elektrizit/~t. 

,,Keine wissenschaftliche Tatsache hat je verwegenere Schlfisse und 
triibere Tr/~umereien hervorgerufen a]s diese und die benaehbarte des 
magnetischen Sehlafs," so/~ui~ert sieh Wilhelm Dilthey inden Preul~isehen 
Jahrbfichern. 

Den unbewul~ten Untergrunc[ des Mensehen zu ergriinden, hatte 
sich das damals lebende Geschlecht zur Aafgabe gemacht. Im Treiben 
der Schlafwandler, der Somnambulen, glaubte man den tierisehen 
Magnetismus wiederzufinden. 

,,Der Magnetismus", so /~u~ert sieh Schubert, ,,welcher nieht selten 
ein Erstarren der Glieder wie im Tode und andere hiermit verwandte 
Symptome zur ersten Wirkung hat, ist auch hierin das im kleinen, 
was der Tod im groSen und auf eine vollkommene Weise ist. Auch 
Ohnmachten und tier noch tiefer mit dem Tod verwandte Scheintod 
ohne BewuBtsein zeigen sich 5frets, so wie sie zuweflen yon einem 
gleichen, oder vielmelu" noeh viel hSherem Wonnegefiihl begleitet sind als 
der Somnambulismus, nicht minder heflsam als der magnetische Schlaf, 
und die aus ibm Erwaehenden sind meist yon tier vorhergegangenen 
Krankheit,  die sie in diesen Zustand versetzt, vollkommen befreit, 
ja, auf eine unbegreifliche Weise gest~rkt." 

Unter dem Einflu$ solcher Ideen entstand das somnambule K~thehen 
und der nachtwandelnde Prinz von Homburg bei Kleist. Ottilie in 
Goethes Wahlverwandtschaften unterliegt ,,magnetischen Wirkungen", 
und verh/~lt sich Eduard gegenfiber wie das willenlose Medium zum 
Magnetiseur. Magnetiseur und Somnambule sin4 beliebte Gegenst~nde 
kiinstlerischer Betrachtung und kommen in Arnims ,,Gr/~fin Dolores", 
in Brentanos , ,Romanzen vom Rosenkranz", in Ho//manns ,,Magnetiseur" 
und vielen anderen Erz/~hlangen jener Zeit zur Darstellung. 

Der Magnetismus yon damals ist tier Hypnotismus yon heute. Man 
ging yon cter Annahme aus, da$ es eine magnetische Kraft,  der tierische 
Magnetismus sei, durch die ein 5[ensch, der Magnetiseur, einen anderen, 
alas Medium, in jenen Zustand versetze. Man glanbte, dal3 beide in 
einer eigentfimlichen Beziehung zueinander st~nden, die man als ,,mag- 
netischen Rapport"  bezeichnete. 

Der Wiener Arzt Anton Mesmer, tier im seltsam verschlafenen, eng 
mit tier unvergel~lichen Droste verkniipften Meersburg am Bodensee, 
lebte, hatte die Einwirkungen des tierischen Magnetismus auf den 
Menschen studiert und in einer Dissertationsschrift: ,,Uber den EinfluB 
der Planeten auf den menschlichen KSrper" niedergelegt. Und Lavater, 
durch Goethes Leben uns lieb und weft, hatte sieh um das Studium 
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des Magnctismus bemiiht, und seinem Einflu]~ sind wohl zum groi~en 
Teil Goethes Anschauungen fiber seelische oder magnetische Wechsel- 
wirkung zuzuschreiben, wie er sie zu Eckermann ~u~erte: 

,,Wir haben alle etwas yon magnetischen oder elektrischen Krs 
in uns und fiben wie der Magnet selber eine absto~ende oder anziehende 
Gewalt aus, je naehdem wir mit etwas Gleichem oder Ungleiehem in 
Berfihrung kommen." 

Kurz, Mesmers Anschauungen, die sich zum Tell w6rtlich in den 
Schriften yon Laienmagnetiseuren unserer Tage wiederfinden, waren 
au~ Resonanz gesto~en und erfreuten sich auch in Deutschland nicht 
geringeren Anklangs. Das ,,Archiv flit tierischen Magnetismus", an dessen 
Grfindung seinerzeit auch der damalige Direktor der Jenaer Irrenanstalt, 
der Universit~tsprofessor Kieser, betefligt war, legt hiervon ein beredtes 
Zeugnis ab. (Tberall wetteiferten Dilettanten und Fachms ffir jene 
zwischen Naturphflosophie und Medizin sich in der Mitte haltende 
Lehre. Das war tatss so meinte man, eine Lehre im Sinne von 
Hardcnbergs magischem Idealismus, die den tiefsten Tiefen der mensch- 
lichen Seele gerecht wurde, ganz wie man es in unseren Tagen yon der 
Psyehoanalyse glaubt, jener Lehre, die sich mit der Anfdeckung des 
,,Verborgenen, Vergessenen, Verdr~ngten im Seelenleben" beschiiftigt, 
die jene unbewul~ten Triebe und Rcgungen, besonders sexuelle Regungen 
effassen will, die nicht beffiedigt sin4, die nach Efffillung dri~ngen und 
sich oft l~'ankhaft geltend maehen, 4er Psychoanalyse, die ja auch letzten 
Endes die Identiti~t yon Erkenntnis und Mythos behauptet. Irgend- 
etwas yon Psychoanalyse spukt  in den K6pfen aller Intellektuellen, 
,kein Alter, kein Stand, kein Geschlecht ist ausgenommen, unter Theo- 
logen, Juristen, Philosophen, Lehrern, Mi~nnern, Frauen gib~ es Fanatiker 
der Psychoanalyse, jeder Arzt bekommt mit ihr zu tun",  so schrieb 
unls ein namhafter Wiener Psychiater. 

,,Nun ist die Welt yon solchem Spuk so roll, 
Da~ niemand weiB, wie er ihn meiden soll." 

Und ganz wie in jenen Tagen za Beginn des 19. Jahrhunderts die 
Vorstellung, daI~ die physischen Leiden der Ausdruek geistiger Dyspepsien 
seien, zu magnetischen Kurven fiihrte, wlrd heute die Psyehoanalyse 
als Heilmittel angepriesen. 

Man vertiefe sich in die Ideenwelt Dietrich Georg yon Kiesers (1779 
bis 1862) - -  ohne da~ ich sie in irgendeine Beziehung zu Freud setzen 
m6ehte - -  und man wird finden, dal~ sie ganz im Zeichen tier Schelling- 
schen Ideenwelt steht. 

Die phantastisch-ideale Richtung, welche Kieser kennzeichnet, 
maeht es erkl~rlich, dab e r  sich mit Schrift und Wort fiir die Lehre yon 
dem, in seiner Jugendzeit die Gemfiter stark beschi~ftigenden, tierischen 
Magnetismus und Somnambulismus eingesetzt hat - -  immerhin aueh 
bier bemiiht, 4em Gegenstand eine wissensehaftliehe Seite abzugewinnen 
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und das tiber ibm schwebende Dunkel an der Hand gewissenhafter 
Beobaehtungen aufzuhetlen. - -  Die ,,Elemente der Psyehialbrik" sind. 
trotz der Fremdartigkeit des naturpkilosophisehen Gewandes, in welehem 
auch ein Hauptwerk Kiesers auftritt, yon den Faehgenossen mit Beifall 
begriigt worden, namentlieh wegen der klaren Sehilderung der einzelnen 
Formen der Geistesst6rungen und wegen der wertvollen eigenen Beob- 
aehtungen des Verfassers. DaB freflieh die Verquiekung n/iehterner 
naturwissensehaftheher Forsehnng mit ,,platonisch-diehteriseher" natur- 
philosophiseher Spekulation und einer, aus dem Bereieh des ganzen 
Kosmos, der nnorganisehen wie der organisehen Welt, hergeholten Sym- 
bolik, dag ferner manehe dem Verfasser eigenttimliehe Auffassung, 
zumal in ihrer oft versehwommenen Art vorgetragen, bei seinen Zeit- 
genossen aueh lebhaften Widersprueh gefunden hat, ist nut allzu bekarmt. 

DiG ,,Idee" ist das Prim/~re aller Seh6pfung; die menschliehe Seele 
ist der Ausdruck der ewigen Idee Gorges im Mensehen. Die verschiedenen 
Seelenverm6gen sind vei'sehiedene Formen der ,,Realwerdung Gottes" 
in der Sph/~re des psychischen Lebens; die motorisehe Riehtung der 
Seele ist Abbild des gSttliehen I-Iandelns, die sensitive der Gefiihls- 
und Vernunftoffenbarung Gorges. Psychische N_rankheit entsteht, wenn 
die der Idee der mensehliehen Stele entspreehende Harmonie aller 
psyehisehen T/~tigkeiten und Organe gest6rt wird; der Idee der Seele 
entsprieht in der Ki'anldaeit die Idee des Nxankheitsprozesses. 

Kein Zweifel, dab hier Gedanken der Monakowsehen Ideenwelt 
anklingen, wobei bei Monakow dieselbe Grundidee gel/~utert und gekl/irt 
dutch die Ergebnisse moderner wissensehaftlicher Befunde in Erseheinung 
tritt. Mit Reeht weisen Monakow und Mourgue in ihrem letzten grogen 
Werke, das eine biologisehe Einffihrung in das Studium der Neurologie 
und Psyehiatrie geben soll, darauf hin, dab alle Werke der groBen Biologen, 
die in der Zeit der Jahrhundertwende um 1800 gelebt haben, dutch die 
Weite der Gesiehtspunkte auffallen. 

So beginnt das grol3e Werk Burdach: ,,Vom Ban und Leben des 
Gehirns" (1822), wo schon im Titel das genetisehe Lebensmotiv anklingt, 
mit einem Kapitel fiber Gott. Es mug welter eine reizvolle Untersuchung 
sein, inwieweit die Ideenwelt Platos die Psyehiatrie in der angeffihrten 
Jahrhundertwende beeinflugt hat, eine Ideenwelt, die auch heute wieder 
ihr ewiges Antlitz erhebt. 

Amieus Plato, magis arnica veritas. - -  Lieb ist mir die platonisehe 
Philosophie, lieber ist mir die Wahrheit. Das ist das Geleigwort, das 
Fritz Gerlieh seinem zweib/~ndigen Werk fiber die Stigmagisierte y o n  
Konnersreuth mit auf den Weg gegeben hat. Er kam naeh Konnersreuth 
als Mann yon 45 3ahren. Seit seinem 20. Lebensjahre hatte er sieh am 
5ffentliehen Leben seines Vaterlandes t/~tig beteiligt, hatte sieh seine 
Gedanken fiber Sinn und Zweek des Lebens gemaeht, sieh eine Welt- 
ansehauung errungen. In dieser Weltanschauung hatte manehes, was 
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er bei Therese Neumann erlebte oder erforschte, keinen Platz. Das war 
f i i r  ihn ein Grund mehr, recht lange und so vorsiehtig und mil~trauiseh 
als m6glich die Geschehnisse zu prfifen. 

,,Wissenschaftliches Forschen - -  sogenannte objektive oder neutrale 
Wissenschaft - -  hat meines Erachtens sich nur yon einem einzigen 
G d a n k e n  leiten zu lassen, und dar haii~t fiir jede Wissenschait: ,,Du 
sollst nicht falseh Zeugnis raden". 

Der Umfang, zu dam der Stoff im Varlaufe der Forsehung allmi~hliah 
anwuchs, zwang zu einer Teilung in zwei B~nde. Der erste Band enthglt 
die Lebensgeschiehte der Therese Neumann. Im zweiten Bande: ,,Die 
Glaubwiirdigkeit der Theresa Naumann" legt dar Verfasser elnen Bericht 
fiber jene Untersuehungen vor, auf Grun4 daren er die in der Lebens- 
gesehichte mitgeteiltan Vorg~nge fiir gesicherte Tatsachen hglt. Man 
horcht auf, wenn man die Sehlai~worte des Werkes liest: 

,,ich sehe mieh im Gewissen gezwungan, zu erld~ren, dal~ fiir mieh 
gem~l~ jenar Methode der Geschiahtsforschung, die ich im Universitgts- 
untarrieht und in sp~taren wissensehaftlichan Arbeiten gelarnt babe, 
die Angaben, die ich in der Lebensbesehreibung der Therese Naumann 
vereinigt habe, historisch un4 kritisch zm'eiehend beglaubigte Tatsaehen 
sind. Daraus ergibY sich fiir reich die ~berzengung, dab der Gasamtfall 
Therese Neumann nicht natiirlich erld~trbar ist." 

Im Tim~us, zu dem Tefle des Ph~drus als Vorspiel sich verhalten, hat 
Plato den am meisten ausgeffihrten Versuch unternomman, die kosmische 
Stellung des Menschen zu deuten. Abgeleitet aus der Weltseele (wieder 
werden Mona~owsche Idaen wach) ist die Mensehenseele wie diese, ein aus 
zwai Elementan gemischtes Wesen; sie hat Tail ainerseits an dem wirklich 
Wirklichen der Ideenwelt, der Welt saiender Gedanken oder dem Leben 
Gottes, andarerseits an der Walt dasWerdens und Vergehens, der KSrper- 
welt ; mit der Vernunft (vo~) geh6rt sie der Welt der Ideen an, mit den aus 
der Verbindung mit dam Leibe stammenden animalischen Trieben 
(~7~t~vlt[a) geh6rt sie der K6rparwelt an. Als ein verbindendes Mittelglied 
tr i t t  zwischen jene beiden ungleichartigen Teile oder Seiten der Seele eine 
dritte: Plato nennt sie t~v#d~ oder ~d~v#ost~r es sind die h6heren, 
edleren Triebe, die Affekte des tterzens, der Zorn und das Uned]e, der 
beherzte Mut, die hochstrebende Ehrliebe und die sittliehe Scheu. 
Die Gliederung des inneren Menschen erscheint in der sichtbaren Gliede- 
rung des ~u~eren Menschen: der Kopf ist der Sitz der Vernunit, die Burg 
des Herrschers; in der Brust liegt das Harz, der Sitz jener Affekte, wie 
das unbefangene Gefiihl die Sache 4eutet ; sie ist gleichsam das Wachhaus, 
worin Mut und Zorn bereitet sind, dem Wink des tterrsehers gehorsam 
hervorzubrachan; unter dam Zwerchfell andlieh haben die Organe der 
an~m~lisehen Begierde, die Organe der Erni~hrung und Fortpfl~nzung, 
ihren Or~. 
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Die Aufgabe des Kosmos ist nun, naeh dem Bild des groBen Kosmos 
einen Kosmos im kleinen darzustellen: wie durch das ideele Element 
dem Makrokosmos Ordnung und Sch6nheit eingebfldet ist, so soll auch 
dem Mikrokosmos dutch die Vernunft all das ihm eigene idelle Element 
Ma~ und Harmonie, Ordnung und Sch6nheit eingobildet werden. 

Nohl hat diesen Schichtenaufbau der menschlichen Seele ffir die 
P~dagogik nutzbar gemacht, und zwar unterscheidet er eine biologische 
oder Triebschicht (~mOv#~zt~dv), deren Theorie und Ps in den 
letzten Jahrzehnten vor ahem yon der Psychoanalyse entwickelt worden 
ist, vor allem Yon Freud, den Vertretern der Libido, yon Al/red Adler 
und Jung. Nohl betont mit Recht, dal~ erst der Bick ffir das ganze Trieb- 
system und seine inneren Bezfige die richtige allseitige Grundlage ffir 
eine wahre Behandlung dieser Schieht und das Verstiindnis der Fehl- 
handlungen, die bier m6glich sind, gibt. In der historischen Literatur 
ist es dann vor allem die P~dagogik und die Psychologie der Stoa, die 
mit der Einsicht in die Bedeutung der zweiten Sehieht (~v/~ost$dr 

Thymos, das Mutartige und Ehrliebende) gearbeitet hat, dann aber 
alle Agonp~idagogik, also das antike Gymnasium, die Rittererziehung, 
die englische Sporterziehung. Die dritte Schicht ist dann die der h6heren 
geistigen Grundrichtungen. Hier hat die Ps am besten vor- 
gearbeitet seit Pestalozzi, Herbart and Schiller mit ihren Lehren yon 
den geistigen Interessen. 

Hinter den geistigen Grnndrichtungen im Mensehen aber, aueh seinen 
niedern Sehiehten steht immer noch die Selbstigkeit seines lch, jene 
zentrale Einheit des Ieh als zweifellos letzte Instanz. Sie bildet jenen 
festen Punkt, yon dem aus wir ein geordnetes geregeltes Leben aufbauen, 
in dem unsere Freiheit gelegen ist, kurz das, was wit Person in uns 
nennen. 

Die Person im Menschen mui~ daher als ein Zentrum gedacht werden, 
das fiber den Gegensatz von Organismus und Umwelt erhaben ist. Hier 
offenbart sich nach Max Scheler ein nenes Prinzip, das den Menschen 
zum Mensehen maeht, das aul~erhalb alles dessen steht, was wir Leben, 
yon innen: psychisch, oder yon au6en: vital, im weitesten Sinne nennen 
k6nnen: der Geist. Er  ist ffir Scheler nieht, wie fiir Goethe, die Roman- 
tiker, Cams, Bacho/en, Nietzsche, Klages, die das sch61oferische und darum 
ewig wandelbare Leben znm Oberbegriff machen, eine Funktion des 
Lebens, sondern ein ,,Attribut des Seienden, das im Menschen mani- 
fest wird in der Konzentrationseinheit der sich zu sich sammelnden 
Person." 

,,Der Geist allein lebt. ]:)as Leben des Geistes allein ist wahres Leben. 

Das Leben des Leibes mug jenem immer untergeordnet und yon 
ibm beherrseht werden, nicht umgekehrt der Geist sich den Launen, 
Stimmungen nr/d Trieben des KSrpers unterordnen, wenn das wahre 
Leben erhalten werden soll." 
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So schreibt C. W. Itu/eland, ,,kSnigl. preuft. Staa~srath nnd Leib- 
arzt" in seinem Vorwort zu J. Kants: ,,Von der Macht des Gemfits durch 
den blo6en Vorsatz seiner krankhaften Gefiihle Meister zu sein", yon  
ihm herausgegeben unct mit Anmerkungen versehen. 

,,Diese grol]e Wahrheit wurde yon jeher yon den Weisesten dieser 
Welt als der Grundpfeiler aller Sittlichkeit, aller Tugend, aller Religion, 
genug alles dessen, was groI~ nnd gSttlich ist im Mensehen, und sonach 
auch aller wahren Gliickseligkei% betraehtet und gepredigt." 

Sie kann abet nicht oft genug wiederhol~ werden, da es dem natfir- 
lichen Menschen immer n/~her liegt und bequemer ist, leiblich zu leberr 
als geistig, noch mehr, wenn, wie in den nenesten Zeiten geschehen, 
selbst die Philosophie, sonst die Tr/~gerin des geis~igen Lebens, in dem 
Identitgtssystem den Unterschied zwisehen Geist und KSrper ganz 
aufheb~, ~nd sowohl Philosophen als Arzte die Abh/~ngigkeit des Geistes 
yon dem KSrper dergestalt in Sehutz nehmen, daft sie selbst alle Vet- 
brechen damit entschuldigen, Gnfreiheit der Seele als ihre Quellen 
darstellen, und es bald dahin gekommen sein wird, daft man gar nichts 
mehr Verbreehen nennen kann. 

Aber wohin ffihrt diese Ansicht ? - -  Ist sie nicht geradezu g6~tlichen 
und menschlichen Gesetzen en~gegen, die ja auf jene Grundlage geba~t 
sind ? 

Ffihrt sie nicht zum grSbsten Materialismus. Vernichtet sie nicht alle 
Moralit~t, alle Kraft  der Tugend, die eben in dem Leben der Idee un4 
ihrer Herrsehaft fiber alas Leibliehe bes~eht, und somit alle wahre Frei- 
hei% Selbst/~ndigkeit, Selbstbeherrsehung, Selbstaufopferung, genug das 
HSchste, was der Mensch erreichen kann, den Sieg fiber sieh selbst ? 

,,Ewig wahr bleibt das Sinnbild, den Menschen als den t~ei~er eines 
wilden Pferdes sieh z~ denken; einea vernfinftigen Geis~ mit einem Tiere 
vereinigt, das ihn tragen und mit tier Erde verbinden, abet yon ihm wieder- 
urn geleitet und regiert werden soll. Es zeigt die Aufgabe seines ganzen 
Lebens. Besteht sie nich~ darin, diese Tierheit in ihm zu bek~mpfen 
und der h6heren Macht unterzttordnen ? Nur dadurch, dab er sich dieses 
Tier anterwirft und sich m6glichsg tmabh/~ngig davon macht, wird sein 
Leben regelm/~ftig, verniinftig, sittlieh und so wahrhaft glficklich. L/~l~t 
cr dem Tier die Oberhand, so gehg es mit ihm dureh, u n d e r  wird 
ein Spiel seiner Launen und Spriinge - -  bis zum t6tlichen Sturze." 

Aber nicht bloft ffir das h6here geistige Leben und dessen Gesnndheig 
bedarf es dieser physischen Selbstbeherrschung, sondern sie dien~ eber~ 
so sehr zur Erhaltnng und Vervollkommnung des physischen Lebens 
nnd zu dessen Gesnndheit, und wird dadurch eins der wichtigsgen Di/~t- 
und Heilmittel. 

Wit wollen keineswegs den Eirdlnft des Leiblichen auf das Geistige 
leugnen. Aber eben so anffallend, ja noch gr6fter ist di e physische Macht 
des Geis~es fiber das Leibliche. Sie kann Krankheiten erregen und heilen. 
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J a  sie kann t6ten und lebendig machen. Sehen wit nicht sehr h~ttfig 
dutch Sehreeken und andere Leidensehaften, also durch geistigen Ein- 
fluid, Epflepsie, Ohnmaehten, L~hmungen, Blutflfisse und eine Menge 
anderer Krankheiten, ja den Tod entstehen ? Und woran stirbt ein solcher 
Mensch ? Lediglieh an einer gewaltsamen, dem BHtzstrahl /s 
Einwirkung des Geistes auf denK6rper. - -  Wie oft sind nieht die schwersten 
Krankheiten dtrrch nichts anderes geheflt worden, als dutch Freude, 
Erhebung und Erweckung des Geistes ! Der lange an der Zunge gel/~hmte 
Sohn des Kr6sus bekommt die Sprache wieder als man seinen Vater 
ermorden will. Pinel sah, dal~ bei der allgemeinen leidenschaftHehen 
Aufregung, die die franz6sische Revolution hervorbrachte, eine Menge 
seit Jahren kr/~nklicher und schwachlicher Menschen gesund und stark 
wurde und besonders die gew6hnlichen Nervenfibel der vornehmen 
und miil~igen St/~nde ganz verschwanden. - -  Ja  ieh sage nicht zuviel, 
wenn ieh behaupte, dal~ der gr61~te Tefl unserer langwierigen Nerven- 
krankheiten und sogenannten Kr/~mpfe gar niehts anderes ist, als Tr~tg- 
heir und Passivits des Geistes, die Folge des seMaffen Hingebens an 
k6rperliche Geffihle und Einflfisse. 

Wer kann leugnen, dal~ es Wunder und Wunderheilungen gibt ? 
Abet was sind sie anders als Wh'kungen des festen Glaubens entweder 
an  himmlische Kr/s oder aueh an irdische und folglich Wirkungen 
des Geistes ? 

Jedermann kennt die Kraft  der Imagination. Niemand zweifelt daran, 
dal~ es eingebildete Krankheiten gibt, und dal~ ein Menseh an nichts 
anderem ]crank ist, als an der Krankheitseinbildung. Ist  es nun abet 
nieht eben so gut m6glich und unendlich besser, sieh einzubilden gesund 
zu  sein ? Und wird man nicht dadurch ebensogut seine Gesundheit 
st~rken und erhalten k6nnen, als dutch das Gegentefl die Krankheit  ? 
_Ms ein Beitrag zu dieser wichtigen Lehre und als Bef6rderungsmittel 
der Hen'sehaft und Heillcraft des Geistes fiber den K6rper mSgen auch 
folgende Worte Kants, die letzten, die dieser gro~e Geist zu uns gesprochen, 
dienen. Er  sehrieb sic auf meine Veranlassung vor 30 Jahren und gem 
habe ich der Aufforderung des Herrn Verlegers zu einem neuen besonderen 
Abdrueke gewillfahret und sie mit einigen Bemerkungen versehen. 
M6gen sie ihren Zweck erreiehen!" 

Gewii3, die geistige Welt ist die Welt des Trotzdem, die allen Gewalten 
zum Trotz die Welt und die Menschen in ihrem Geiste gestalten will. 
Wie alles Bewu~tsein im Leid grfindet, und alle hohen Stufen des Bewul3t- 
seins ia steigendem Leid, so ist es Vorreeht und Aufgabe der Welt des 
Geistes, Widerst/~nde zu fiberwinden. DaB aueh der Sozialismus diese 
Maeht des Geistes anzuerkennen geneigt ist, geht aus Ausfiihrungen des 
Berliner Reehtsphflosophen Hermann Heller hervor, der in seiner 8ehrift : 
,,Sozialismus und Nation" die sogenannte materialistische Gesehiehts- 
atfffassung fiberhaupt nut  in der Form ffir diskutierbar h/~it, in der sie 
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,,leider weder bei bfirgerlichen Gelehrten hOCk bei sozialistischen Arbeitern 
~llzu popular ist". ,,Es gibt ns einen geisterfiillten und einen geist- 
losen historischen Materialismus." Diese geisterffillte m~terialistische 
Geschichtsdeutung, ~r sie heute in gr6Bter gedunklicher Vollendung 
yon Max Adler vertreten wird, lehnt den weltansch~ulichen Materi~lismus 
eines Kautsky, Mehring und der russisehen Theoretike~ rundweg und 
eindeutig ab. ,,D~s Icteelle" sagt einmal Adler, ,,ohne das Materielle, 
ist wirkungslos, das Materielle ohne das Ideelle, ist richtungslos." 

Die Lebenstriebe kSnnen in  die Gesetzlickkeit un4 in die  I4een- 
und Sinnstruktur, die der Geist ihnen leitend vorhi~lt, eingehen, un4 der 
Geist kann dnrch den ProzeB der Sublimierung Macht gewiImen. Den 
Psychosen ist die Welt des Geistes verschlossen, und wit wissen, dab 
viele Grenzzustiinde sieh ihr nicht 5ffnen, hier pulsiert nut das lebendige 
Leben. Bei anderen aber vermag der LebensprozeB dem Geiste Kraft 
zu verleihen, eine Tatsache, die zu psyeh0therapeutischem Handeln 
zwing$. 


